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Bevezeto

., Szeretettel neveliink, egyéniségben erdsitiink — mert minden gyermek
kiilonleges.”

Az 6voda a gyermekek életének egyik legmeghatarozobb iddszakat célozza meg: az érzelmi,
szocialis ¢és értelmi fejlddés alapjainak letételét. E program olyan nevelési elveken és
modszertani megkozelitéseken alapul, amelyek figyelembe veszik a gyermeki személyiség
egyediségét, életkori sajatossagait €s a jatékos tanulas fontossagat. Célunk, hogy biztonsagos,
szeretetteljes és  0sztonzd kornyezetet biztositsunk, amelyben minden gyermek
kibontakoztathatja érdeklddését, képességeit, és megtapasztalhatja az egylittmiikodés és az
Onallosag 6romét.

Gyogypedagdgiai 6vodankba a tanuldsban, valamint értelmileg akadalyozott gyermekek a
szakeértdi bizottsagok javaslata alapjan nyernek felvételt.

Jogszabalyi és szakmai megalapozas

Intézményiink pedagogiai programja a 363/2012. (XI1. 17.) Kormanyrendelettel kiadott Ovodai
nevelés orszagos alapprogramjara épiil, a 77/2025. (IV. 14.) Kormanyrendelettel torténd
modositasok figyelembevételével.

A dokumentum kialakitdsakor kiemelt jelentdséget tulajdonitottunk annak, hogy a nevelési
elvek és modszerek megfeleljenek a mindenkori jogszabalyi eldirdsoknak, valamint
alkalmazkodjanak a pedagogiai kornyezet valtozé kihivéasaihoz.

A program szerkezeti és tartalmi kialakitdsa soran hangsulyosan épitettiink a sajatos nevelési
igényli gyermekek o6vodai nevelésének irdnyelvében megfogalmazott elvekre. Fontos
célkitlizésiink olyan nevelési gyakorlat megerdsitése, amely biztositja valamennyi gyermek
szamara a személyre szabott, differencidlt fejlesztés lehetdségét. Ennek révén az egyéni
sziikségletekre ¢€piild nevelés és fejlesztés a gyermekek életkori sajatossagaival és egyéni
fejlodési litemével 0sszhangban valosul meg.

E célkitlizések gyakorlati megvalositasat tdimogatja intézményiinkben az- OKI altal mindsitett,
a Bdrczi Gusztav Gyégypedagégiai Tandrképzé Fdiskola Gyakorlé Ovoddja dltal készitett-
,,Add a kezed”’program értelmileg akaddlyozott évoddsok szamdra. Az atvett programmal a
befogadd szemlélet erdsitésére, a kozosségi kapcsolatok alakitisdra, valamint az
egylttmikodésen alapuld pedagodgiai folyamatok fejlesztésére toreksziink. A program
lehetdséget teremt arra, hogy a gyermekek elfogado, tdimogatd kdrnyezetben tapasztaljak meg
a massag természetességét, mikozben fejlodik tarsas kompetencidjuk, empatidjuk és
egylittmiikodési készségiik.



Az dvodank célkitlizése, hogy az é€letkori, és egyéni sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési
item figyelembevételével eldsegitse az 6vodds kord, sajatos nevelési igényl gyermekek
sokoldali, harmonikus fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakoztatasat.

Az 6vodai nevelés alapvetd feladatanak tekintjiik a gyermekek iskolai életre valo atfogo és
differencialt felkészitését, kiilonos tekintettel az 6voda és az iskola kozotti atmeneti idOszakra.
Az atmenet zokkendmentes biztositasa érdekében olyan komplex pedagogiai és
gyogypedagogiai eljarasokat alkalmazunk, amelyek eldmozditjadk a gyermekek pszichés
biztonsagérzetének  fenntartdsat, valamint a fejlédési sajatossagaikhoz  igazitott
kompetenciafejlesztést.

Olyan szolgéltatd rendszert biztositunk, amely tiszteletben tartja a gyermeket, mint fejlodo
személyiséget, elosegiti testi, lelki, értelmi fejlodését és kiillonleges védelemben részesiti.

1. Az ovodai nevelés alapelvei, értékei, célkitizései

A fogyatékos gyermek joga, hogy kiilonleges gondozas keretében, allapotdnak megfeleld
gyogypedagogiai ellatasban részesiiljon, attdl a pillanattdl kezdddden, hogy fogyatékossagat
megallapitottak (1998 ¢évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairdl, ¢&s
esélyegyenlOségiik biztositasarol).

Szakmai alapelveink

Az 6vodai nevelés célja, hogy a gyermekek szamara biztonsagos, szeretetteljes €s 0sztonzo
kdrnyezetet biztositson, amely eldsegiti személyiségiik sokoldalu fejlddését. A Papay Endre
Ovoda pedagogiai programja az alabbi alapelvekre épiil:

- Gyermekkozpontisag
Minden nevelési dontés kiindulopontja a gyermek érdeke. Az egyéni fejlédési tlitem és
sajatossagok tiszteletben tartdsa és védelme a nevelés soran kiemelt fontossagu.

- Jaték elsodlegessége
A jaték a kisgyermek tanuldsanak és vilagmegismerésének legtermészetesebb forméja,
ezért ez minden pedagogiai tevékenységiink alapjat képezi.

- Tanulas
Atevékenységalapt tanulds soran prioritasként kezeljiik, hogy a gyermek tapasztalatait,
érzéseit és vagyait jatékokon, alkotdson és mas tevékenységeken keresztiil fejezi ki,
ezért a nevelési folyamat egészében helyet kapnak a gyermeki tevékenységek.

- Egyéni adottsagok
Azegyéni adottsagok figyelembevételével — terhelhetdség, biologiai allapot, esetleges
tarsuld fogyatékossag, személyiségjegyei - tamogatjuk a gyermekeksajatos fejlodési
itemét. Kiemelten kezeljiik, hogy a nevelési eljarasoknak a gyermek fejlédési
titeméhez kell igazodniuk

- Erzelmi biztonsag megteremtése
A pedagogus és a gyermek kozotti bizalmi kapesolat, valamint a szeretetteljes kozosségi
1égkor ovodankban alapvet6 feltétele a gyermekek fejlodésnek.

- Komplex személyiségfejlesztés
Az 6voda a gyermek érzelmi, értelmi, szocialis és erkolesi készségeit egységhen
fejleszti, figyelembe véve az egyéni készségeket, képességeket, az ¢életkori



sajatossagokat. Pedagdgiai modszereink a gyermek személyis€égéhez igazodnak, annak
fejlesztését szolgaljak

- Esélyteremtés
Az 6voda minden gyermek szamara biztositja a fejlédéshez vald jogot, fliggetleniil
tarsadalmi helyzetétol, kulturalis hatterétdl vagy képességeitol.

- Csalad és o0voda partnersége
A nevelési folyamat sordn az 6voda egyiittmiikodik a sziilokkel, mint a gyermek
nevelésének legfontosabb szerepldivel.

- A nemzeti és helyi értékek kozvetitése
A program hangsulyt fektet a hazai kultira, hagyomanyok és a helyi k6zosség
értékeinek megismertetésére és megerdsitésére.

- Egészséges ¢letmodra nevelés
Az 6voda segiti a gyermekeket az egészségtudatos szokasok kialakitasaban, kiemelten
kezelve a mozgast, taplalkozast és higiénét.

- Zokkenémentes iskolakezdés tamogatasa
Az 6vodai nevelés célja az iskolai életre valo felkészités a megfeleld alapkészségek
fejlesztésével és az onallosag erdsitésével

Nevelési alapelvek

Nevel6-oktatd6  munkank kiindulopontja a gyermek személyiségének teljes
kibontakoztatasa, emberi jogainak és szabadsaganak tiszteletben tartasa. Prioritasként kezeljiik,
hogy a gyermekek teljes jogl tagként vesznek részt az dvodai ellatdsban. A gyermek nevelése
elsdsorban a csalad joga és kotelessége, az 6voda egyrészt folytatja a csalad nevel6 munkajat,
masrészt 1 és specialis nevelési hatasokkal egésziti ki.

Alapelveink az 6voda—iskola atmenet tamogatasa, ennek érdekében a:
- Folyamatossag biztositasa az 6vodai nevelés és az iskolai tanulas kozatt.
- Partnerség a sziilokkel, az iskolakkal, valamint a fejlesztd szakemberekkel.
- Egyénre szabott felkészités, figyelembe véve a gyermekek sajatos nevelési igényeit.
- Fokozatossag és biztonsagérzet kialakitasa a kornyezeti, tevékenységi €s kapcsolati
valtozasok soran.

Sajatos, egyéni fejlodési iitemnek megfeleld eredményként:
- A gyermekek nagyobb biztonsaggal és magabiztossaggal 1épnek be az iskolai életbe.
- Az iskolakezdéssel jard szorongas mértéke csokken.
- Agyermekek készségei az iskolai tanulas elvarasaihoz jobban illeszkednek.
- Er6sodik a sziilok €s pedagogusok kozotti egytittmiikddés.

Ertékek

A gyogypedagogiai nevelés és oktatas teriiletén is érvényesiilnek a tarsadalomban
altalanosan elfogadott értékek. Kiemelt értékként kezeljiik intézményiinkben az emberséget és
a humanizmust, az empatiat és a toleranciat, kiilonds figyelmet szenteliink intézményiinkben a
konvenciondlis erkolcsi értékeknek, hiszen az értékek elfogadasa és kozvetitése specidlis
feladataink soran kiemelt feleldsséget r6 rank. A kozosség és a kozosséghez torténd
alkalmazkodas képessége a fogyatékos gyermek élete soran kiilonds jelentdséggel bir,
ugyanakkor tiszteletben tartjuk az egyedi személyiség értékeit is. Neveld-oktaté munkéank soran



az egyéni banasmad elve fokozottan érvényesiil. - Fentiekkel 6sszhangban a legfontosabb érték
szamunkra a sajatos nevelési igényli gyermek tdrsadalmi beilleszkedéséhez elengedhetetlen
kompetencia érzés kialakitdsa, a tartosan biztositott komfort érzete, az 6rém, a boldogsag, a
megelégedettség érzetének biztositdsa, valamint a biztonsagérzetének megteremtése.

Célkitiizések

Neveld-fejlesztd munkankat az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjara, a Sajatos
nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének irdnyelvére és az Ovoda pedagogiai
programjara alapozzuk, figyelembe véve annak elveit, célrendszerét. Szakmai munkdnk
elsddleges célja a sajatos nevelési igény kielégitése, a habilitacio, rehabilitacié megvaldsitasa
sériilésspecifikus eszk6zok, tartalmak, terapiak alkalmazéasaval. Nevelésfilozofiankat athatjak
a habilitacios célok, a nevelési rendszeriink egészének habilitacids feladatokkal torténd
Osszehangoldsa. Az 6vodai nevelés célja egy olyan feltételrendszer biztositasa, amely
figyelembe veszi a tiinetek valtozatossagat, az egyéni teherbird képességet, a specialis nevelési
sziikségleteket, a harmonikus személyiségfejlesztést. A specidlis nevelési sziikségletekhez,
¢letkori, érési sajatossagokhoz igazodd tamasznyujtas, az érzelmi biztonsdg nyujtasan tul
toreksziink az interperszonalis kapcsolatok, az énkép kialakitasara, az onismeret fejlesztésére,
attitidok, normak kialakitasara;, tovabba a specialis médszerek, terapidk alkalmazéasaval
tamogatjuk az egyre pontosabb észlelést, a figyelem Osszpontositasat, a gondolkodast, az
emlékezetet, melyek Osszességével eldsegitjiik a verbalis és nonverbalis kommunikécio
kialakuldsat. A program a gydgypedagogiai hagyomanyokra, a korszerli szakirodalomra, a
gazdag modszertani repertodrra a tapasztalatokra tdmaszkodik, a sériilt gyermek egyéni
sziikségleteihez, és az eltérd fejlddési iliteméhez igazodik. Ezzel a differencialt, a
sziikségletekhez igazodo segitségnyujtassal szolgaljuk a képességfejlesztést, toreksziink a
hidnyosan miikodd képességek korrekciojara valamennyi teriileten. A célok tudatositasabol
indulunk ki, pedagogiai terveink a célok részletes és konkrét megfogalmazasat tartalmazzak.

Ovodank nevelési programjaban megfogalmazott nevelési célok elérése, az éves
programban tervezett feladatok megvaldsitasa érdekében egyiittmiikddiink kollégainkkal,
valamint a tarstudomanyok szakembereivel. Intézményiink szakmai munkakdzossége aktivan
vallalja és teljesiti a munkatervben tervezett kzosségi és egyéni feladatokat.

A zokkendmentes 6voda—iskola atmenet biztositasa kiilondsen fontos a gyermekek érzelmi
biztonsaga, tanuldsi motivaciodja és tarsas beilleszkedése szempontjabol.

Az 6voda és az iskola kozotti atmenet tamogatasanak fobb elemei
Teriilet Tevékenység

Iskolaérettséget tamogatd célzott fejlesztések (feladattartas, figyelem,

Egyeni fejlesztes emlékezet, finommotorika)

Szu101 1 e 1 Tajékoztatd forumok, egyéni konzultaciok, kdzos iskolalatogatasok
egylittmitkdés

Iskolal Pedagogusok kozos megbeszélései, hospitalasok

kapcsolattartas £08 g » NOSP

Dokumentacié Gyobgypedagodgiai felmérés, pedagogiai jellemzés, egyéni fejlesztési terv,

szakeértoi feliilvizsgalati kérelem, dtmeneti javaslatok



2. Sajatos nevelési igényu gyermekek ovodai nevelésének iranyelve

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a sajatos nevelési igényii gyermekek ovodai
nevelésében

Az alapdokumentumban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek
szamara sziikségesek. Az dvodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés
altalanos célkitlizéseinek megvaldsitasara torekszik. A nevelés hatasara a sériilt kisgyermeknél
is fejlodik az alkalmazkodo készség, az akaraterd, az 6nallosagra torekvés, az érzelmi élet, az
egylittmikodés. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi
feltételek, ¢és segédeszk6zok megléte akkor biztositja a nevelési célok megvaldsithatosagat, ha
a napirend sordn a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 06nallo
cselekvéséhez sziikséges.

Az irdnyelv célja:
Az iranyelv célja, hogy a nevelési programban foglaltak és a sajatos nevelési igény dsszhangba
keriiljenek. Annak biztositasat szolgalja, hogy

- azelvéarasok igazodjanak a gyermekek fejlddésének iiteméhez,

- fejlesztésiik a szdmukra megfeleld teriileteken valosuljon meg,

- asajatos nevelési igényll gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje til,

- az egészségiigyi és pedagdgiai célu habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztd terapiak

programjai valjanak az 6vodak nevelési programjainak tartalmi elemeivé.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specidlis modszer- ¢€s
eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek
hatarozzak meg.

3. Gyermekkép, ovodakép
Gyermekkép

A gyogypedagdgiai 6voda alapelve, hogy minden gyermek egyedi és megismételhetetlen érték,
akinek fejlddése nem sablonokhoz, hanem sajat képességeihez €s lehetdségeihez mérten
értelmezhetd. Pedagdgiai programunk gyermekképe a szeretetteljes elfogaddson, az egyénre
szabott nevelésen €s az dnmagahoz mért fejlodés tdmogatasan alapul. Célunk, hogy minden
gyermek szamdra olyan kornyezetet teremtsilink, ahol biztonsdgban érezheti magit,
kapcsolddhat masokhoz, €s kibontakoztathatja személyes erdsségeit. A fejléddést nem kiilsd
elvarasokhoz, hanem belsd lehetdségekhez mérjilk — minden apré 1€pés értékes, minden
sikerorom. Nevelomunkank sordn figyelembe vessziik a gyermek egyéni tempdjat,
érdeklodését, sziikségleteit, és célunk, hogy megerdsitsiik 6t abban, hogy a sajat ttja jarhato,
fontos €s tamogatott.

A tanulasban/ értelmileg akadalyozott gyermekek nevelése soran a gydgypedagdgiai 6vodank
kiemelt feladata, hogy biztonsagos, elfogado és fejlesztd kornyezetet biztositson, amelyben a
gyermek sajat képességeihez mérten fejlodhet. A pedagdgiai program kdzéppontjaban az a
gyermekkép all, amely nem hidnyokra, hanem lehetdségekre épit — figyelembe véve az
esetlegesen tarsulod fogyatékossagokat, valamint az egyéni eltéréseket a megértés, emlékezet,
figyelem, kommunikécio, valamint a szocialis és érzelmi fejlédés teriiletén.



A gyermekkep gyogypedagogiai prioritasa
A gyermek fejlédését az egyéni erdsségek és fejlesztési lehetdségek hatdrozzak meg.
- Minden gyermek képes a tanulasra, kapcsolodasra és onkifejezésre — sajat modjan, sajat
tempodjaban.
- A nevelési folyamat célja nem az akadalyok erdltetett atlépése, hanem az egyénre
szabott fejlodési palya megtalalasa.

Ovodakép

Az 6vodas gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad, ennek elsédlegességét
tamogatva a foglalkozasok soran figyelembe vessziik az életkori és egyéni sajatossagokat,
az eltéro fejlodési iitemet. A foglalkozasok soran kiemelet figyelmet forditunk a sokoldalu
ismeretkozlésre, az érzelmi biztonsagot nyujté, szeretetteljes ovodai légkor
megteremtésére.

Foglalkozasi teriiletek fokusza
A tanulasban/értelmileg akadalyozott gyermekek fejlesztését szolgald o6vodai foglalkozasok
differencialtak, komplexek és jatékra épiiloek.

Kiemelten fontos foglalkozasi teriiletek:

e Mozgasfejlesztés: finom- és nagymozgasok fejlesztése, testtudat kialakitasa,
koordindci6 erdsitése.

o Kommunikaciéfejlesztés és alternativ modszerek: az Onkifejezés tdmogatdsa, a
megértés segitése és a szocialis kapcsolatok eldsegitése.

 Ertelmi fejlesztés jatékos formaban: emlékezet, figyelem, gondolkodés fejlesztése
targyakkal, manipulécioval, tapasztalati Giton.

e Szocialis és érzelmi nevelés: érzelemfelismerés, szabalytudat, kozosségi viselkedés
gyakorlasa.

« Onallésag és onellatas fejlesztése: étkezés, 6ltozkodés, higiénés szokasok jatékos
tanitasa.

e Miivészeti tevékenységek: kreativitds kibontakoztatdsa rajzolas, festés, gyurmézas,
zene révén.

e Szenzoros integracios tevékenységek: érzékszervi tapasztalatok gazdagitasa,
talérzékenység vagy alulérzékenység enyhitése.

Pedagogiai megkozelités
e Minden foglalkozas sordn az egyéni fejlddési iitemet és preferencidkat figyelembe
vesszik.
e A gyermek aktiv résztvevdje a sajat fejlodési folyamatdnak — valasztasaival,
érdeklddésével iranyt ad.
e A gybgypedagoguskozosen alakitja ki az optimalis fejlesztési tervet, szoros
egylittmiikodésben a csaladdal.



4. Az ovodai nevelés feladatai

Az o6vodai nevelés feladata az 6vodas koru értelmileg-, tanulasban akadalyozott gyermek testi,
lelki és értelmi sziikségletének kielégitése.

Az o6vodai nevelés soran torekediink arra, hogy a gyermek egészsége, késobbi igényei
megalapozésa érdekében kapja meg a sziikségleteinek megfeleld gondozast, igy az egészséges
¢letmod egyre inkabb természetes igény legyen szamara.

A korai ¢€letszakaszban torténd egészségnevelés a testi-lelki egyensuly, a harmonikus fejlodés
¢és a jo kOzérzet zaloga. Az egészséges életvitel iranti igény kialakitasa, a gyermek testi-lelKi
fejlodésének tamogatasa, valamint az egészségnevelés az Ovodai nevelés minden teriiletét
athatja, szorosan 6sszefonddik a napi tevékenységek szervezésével, a napirenddel.

Az élményszeriiség és az utdnzasra épiild tanulas all a kozéppontban, hiszen a kisgyermekeket
leginkabb a sajat tapasztalataik formaljak. A napirend, a foglalkozasok valtozatos ismétlédése,
a pihenés, szabad jaték szamtalan lehet6séget ad a megfelelé motivacid fenntartasara, az
egymasra figyelésre, az egymdshoz vald kozeledésre, az egymds melletti tevékenykedés
fejlesztésére, egyiittes oromszerzésre, a massag elfogaddsanak segitésére.

4.1 Az egészséges €letmod alakitasa

Cél: olyan testi-lelki kornyezetet biztositson, amely elésegiti a gyermekek harmonikus
fejlodését, pozitiv kdzérzetét, és timogassa az egészségmegorzo viselkedésformak kialakulasat.

Fo célkitiizések

- A gyermekek természetes mozgasigényének kielégitése.

- Egészséges taplalkozasi szokdsok megismertetése.

- Higiéniai normak és dngondoskodés képességének fejlesztése.
- Lelki egészség, biztonsagérzet €s érzelmi stabilitds tdmogatasa.

Tertiletek

- Mozgasos tevékenységek: Napi rendszerességli szabad jaték az udvaron, mozgésos
mondokak, tornafoglalkozasok. A jatékos testmozgas Oromteli formaban fejleszti a
fizikai alloképességet és mozgaskoordinaciot.

- Taplalkozasi nevelés: A gyermekek megismerkednek az egészséges ételekkel, kozdsen
készitenek gyiimdlcssalatat, szendvicset, megfigyelhetik az alapanyagok szdrmazasat.
Az étkezés nyugodt 1égkorben, kozdsségi szabalyokkal torténik.

- Higiéniai szokasok Kkialakitdsa: Rendszeres kézmoséds, fogapolas tanitdsa, az
01tozkodeés, mosakodas, WC-hasznalat 6nallosaganak segitése, jatékos formaban.

- Mentalhigiénés elemek: Biztonsidgos napirend kialakitasa, a gyermekek érzelmi
igényeinek figyelembevétele, a nyugodt pihendidd biztositdsa, a fesziiltségoldas
meséléssel, babozassal, relaxacioval.

Sziiléi egyiittmiikodés: Az egészséges ¢életmodra nevelés csak a csaladi szokdsok

figyelembevételével és a sziilokkel vald partneri kapcsolatban valosulhat meg. Az 6voda
rendszeres tajékoztatassal segiti az otthoni és intézményi nevelés egységének kialakulasat.
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Célok és feladatok:
— az egészséges ¢let és kornyezet iranti cselekvd magatartas kialakitasa;
— agyermek testi fejlodésének erdsitése;
— az egészséges ¢letmad, a testapolas szokdsainak alakitasa;
— amozgasigény kielégitése, a mozgas fejlddésének segitése;
— a fejlodésiikhoz és fejlesztéslikhoz sziikséges €s biztonsagos kdrnyezet biztositasa;
— érzelmi biztonsagot nyujté légkorben a kdzos élményekre épitve a személyiségfejlodés
¢s a szocializacio segitése;
— kornyezetbarat magatartasra nevelés.

Megvalésitasanak teriiletei:

— A testapolads célja a tisztasag igényének felkeltése, a fokozatos Onallosag: tudjak a
csapot kinyitni, elzérni, sajat torolkozot felismerni, egyre kevesebb segitséggel kezet
torolni. WC-hasznalat utan, étkezés eldtt kezet mosni, segitséggel fogat mosni, tiirni a
fésiilést, kérjenek zsebkenddt, tudjanak orrot fijni, helyes testtartassal iilni.

— Etkezés: az esztétikus kornyezetben fokozatosan alakulnak az étkezési szokasok, az
etetéstol az onalld kanalazason at megtanuljak a villa hasznalatat, a szalvéta hasznalatat,
a poharbol ivast, a ragast. Ugyesebb gyermekek segitenek teriteni, az asztalt leszedni,
letordlni, szemetet kivinni, kancsobol tdlteni stb. Fontos az étkezésnél a helyes mérték,
a tempd megtanulésa is.

—  Oltdzés-vetkdzés: a célszerti, konnyen le- és felvehetd kényelmes ruhadarabok segitik
az Onallosagra nevelést. Fontos, hogy igényelje a gyermek a tiszta, apolt kiilsot, a rendet.
A sorrendet betartva tanulja meg az egyes ruhadarabok levételét, majd kis segitséggel
az Oltozkodés fazisait, a sajat ruhadarabok felismerését.

— WC hasznalat, szobatisztasagra nevelés: a rendszeres iltetés mellett nappal ,,szaraz
maradjon” allapottol jusson el az utan jelzésig, majd a sziikséglet jelzéséig, a bilitdl a
WC és a WC-papir hasznalatig.

— Testedzés: a teremben vagy szabad levegdn vald tornézas, kirandulas, sok-sok mozgas
legyen igénye minden gyermeknek.

4.2 A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagégiai feladatok

A nevelés az emberi személyiség fejlesztésére iranyuld tevékenység. Ovodasaink
személyiségfejlodését akadalyozza a maradandd agyi karosodas, a tartos testi-lelki
allapotvaltozas, melyek konkrétan is megfigyelhetd €s mérhetd fejlodésbeli elmaradast
okoznak ép kortarsaikhoz viszonyitva. Mindezek mellett még tovabbi akadalyok is lehetnek. A
nevelhetdség szempontjabdl nagyon eltérd egyéni adottsagok, az eltérd szociokulturalis milid,
ami miatt fejlesztésilkben egyénenként is eltérd nevelési-oktatasi igények és sziikségletek
jelentkeznek.

A harmonikus személyiség fejlodését tamogatva a gyermek az eredményeit, sikeres
probalkozasait értékeld, massagat elfogadd kornyezettel segitjiik. Ennek érdekében nyugodt,
szeretetteljes, motivald légkort teremtiink a tevékenységek, foglalkozasok soran. A gyermeki
tevékenységek, teljesitmények értékelését minden esetben a fejlddésbe vetett hit, a segitd,
tamogato attitlid jellemzik. Tudatosan figyeljiik, batoritjuk a gyermeki kezdeményezéseket. A
tévedéseket a tanuldsi folyamat részeként kezeljiik. Az 6vodai kornyezetet a tanulési folyamatot
segitd, az esztétikai nevelést tdimogatd mddon alakitjuk ki a lehetdség szerint, a gyermekeket is
bevonva.

Fontosnak tartjuk a gyermekek kivancsisaganak felkeltését és fenntartasat az ©6nalld
tapasztalatszerzés, megismerés irant. Ennek érdekében felhasznaljuk az IKT eszkozok
alkalmazaséaban rejld lehetdségeket. A jatékhoz és egyéb tevékenységekhez az eszkdzoket kelld
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pedagogiai kultaraval valasztjuk meg, melyek az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez
igazodnak, és a miiveltségtartalmak és az emberi értékek kozvetitését szolgaljak. Megfeleld
modszertani kultaraval rendelkeziink a gyermekek személyiségének, sziikebb és tagabb
kornyezetének, a gyermekcsoportban elfoglalt helyének megismerésére. Feltarjuk a gyermekek
tanulasi és/vagy személyiségfejlodési sajatossagait. Képesek vagyunk erre épiteni, vagy
amennyiben személyiségfejlodésiikben zavarok, nehézségek jelentkeznek, lehetdségeink
szerint segitliink ezek megoldéasaban, illetve sziikség esetén megfeleld szakember segitségét
kérjiik, majd egyiittmiikddiink a kompetens szakemberekkel.

Pedagdgiai munkankban a nevelést és a tanulési tevékenységet egységben szemléljiik,
felismerve a tanulds alapvetd nevelési funkcidjat. Tudatosan haszndljuk a tanulasi
tevékenységekben rejlé személyiségfejlesztési lehetdoségeket, az értelmi, érzelmi, esztétikai és
szocialis képességek terén egyarant.

A kiilonb6z6 karosodasbol eredd, nagyfoku lemaradast igyeksziink csokkenteni €s az egész
személyiség fejlesztését megvalositani a foglalkozasokon. Gyermekeink nevelése tudatos
személyiségformald tevékenység. Az daltaldnos személyiség-lélektani sajatossagok rajuk
egyarant érvényesek, de a fejlodést ért karosodasok kdvetkezményeivel szamolnunk kell.

Tovabbi nehezitd sajatossag:
— akarati tulajdonsagok gyengesége,
— kommunikacié hianyossagai (szorongds, elzark6zas, agressziv magatartas)
— Onbizalom hiédnya,
— érzelmek kéros megnyilvanulasai,
— nehezitett beilleszkedés.

A gyermekek személyiségét nem statikusan, hanem fejlédésében szemléljiik, reakcidink a
fejlodésbe vetett bizalmat sugarozzak.

Az értékelésnél a gyermek Onmagahoz viszonyitott fejlddésének mértékét
hangstlyozzuk, dicséretiinket, elmarasztalasunkat ehhez igazitjuk. Ertékelésiink igazodik a
sajatos nevelési igényll gyermekek sériilésspecifikus sajatossdgaihoz. Visszajelzéseink és
valasztott munkaformaink a gyermekek realis onértékelését tamogatjak.

Ugyeliink a gyermekek pozitiv énképének kialakitisara, megorzésére. A gyermekek
teljes  személyiségfejlesztésére €s autondmiajanak  kibontakoztatisdra  toreksziink.
Neveldmunkéankban fontosnak tartjuk a kitartas és onbizalom fejlesztését.

Nevelési programunk Osszedllitasanal elsddleges szempont olyan kovetelmények
meghatarozasa, amelyek 0sztonzik a személyiségfejlesztd oktatast.

Kiemelten kezelt teriiletek, feladataink:

— A szocialis érés elbsegitése, pozitiv szocialis szokasok kialakitasa, tapasztalatok
gyljtése €lethelyzetekben, tarsas kapcsolatokban, problémahelyzetekben.

— A cselekvoképesség alakitasa.

— A személyiség kiteljesitése, az onkifejezés, az oromszerzés megteremtése.

— Logopédiai ellatas, a sulyos beszédhibak, a beszédallapot javitasa.

— A mozgasallapot, a mozgaskésziiltség alakitdsa mozgasfejlesztd eszkozok
hasznalataval.

— A tanulasi képesség teriiletén mutatkozé nagyfokt egyéni eltérések csokkentése.

— A megismerési vagy, motivacio fejlesztése.

— Mindennapi életben sziikséges elemi készségek képzése és gyakorlasa.Erzelmek
gazdagitasa és megszilarditasa, elemi indulatkezelés

— Egészséges ¢életmdd elveinek megismertetése.
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A személyiségfejlesztés egyéni programjanak fébb tényezdi:
— agyermekismeret,
— adifferencialt tevékenység- és kovetelményrendszer,
— az egyének kozosségi viszonyrendszerének szabalyozasa (tanuldk tarsas viszonyai),
— a szabalyozott pedagogus-gyermek kapcsolat (gyermekszeretet, tekintély,
kovetkezetesség, igazsagossag).

Csoportos tevékenységeink esetén is figyeliink az egyéni sziikségletekre és a megfeleld
fejlesztési stratégidknak a gyermek igényeihez igazodd megvaldsitdsara. Objektiven és
szakszerlien elemezziik és értékeljiik pedagodgiai gyakorlatunkban az egyéni banasmod
megvalodsitasat. Igyeksziink feltarni az elért eredmények és kudarcok okait. Kovetkeztetéseket
¢s feladatokat fogalmazunk meg sajat szakmai fejlodésiink érdekében.

4.3A kozosségi élet szokasainak megalapozasa

A gyermekek korai nevelésbélilletve otthon nevelésbdl érkeznek.Ok elészor keriilnek
olyan helyzetbe, amikor a vagy, a cselekvés, szandék és végrehajtas kozé akadalyok ékelddnek.
Neheziti a helyzetet, hogy a kommunikacié hidnydban nem tudjdk kivansdgaikat,
sziikségleteiket jelezni, kodjaik nem egyértelmiiek az 0j kdrnyezet szamara.

Az 6vodaba kertilés kezdeti id6szakdban nem fordulnak érdeklddéssel egymas felé, hianyzik
beldliikk a masik gyermek megismerésének a vagya, az egyiitt jatszas igénye és hianyoznak azok
a szokasok, amelyek mindenfajta csoportélet kialakitdsdhoz sziikségesek.

Célunk, hogy a kozosség, mint tevékenységi keret segitse a gyermek fejlodését,
képességeinek kibontdsat gy, hogy egyéni lehetdségeinek maximumara jusson el. A
gyermekcsoportunk képességprofiljanak, a tarsas kapcsolatok rendszerének ismeretében
alakitjuk ki a kozosségfejlesztési stratégiankat. Feladatunknak tekintjiik a csoportkohézid
kialakitasat, erositését.

Ovodasainkban is kialakithato a csoporttolerancia olyan foka, amely lehetSvé teszi,
hogy legalabb egy-két gyermekkel legyenek képesek egyiittmiikodni. A szocialis készségek
megtanulasanak idejét nagymértékben meghatarozzak nevelési eszkdzeink, modszereink és
neveldi beallitodasunk.

Toreksziink arra, hogy személyiségiink nyitott, deris, nyugalmat arasztd legyen.
Kommunikacionkkal a gyermekek szamara allando értékrendet add, érzelmi biztonsagot
nyujto, derlis, szeretetteljes, elfogadd légkort teremtiink. Személyes példankkal kolesonds
tiszteletre, egymas elfogadésara, az egyéni sajatossagok tiszteletben tartasara neveliink.

Tudatosan terveziink olyan specialis modszereket, amelyek lehet6vé teszik a gyermekek
szdmara a szocialis tanulast. Kozosségfejlesztd egylittmikodést, szocidlis képességeket
fejlesztd modszereket, tevékenységeket, programokat tamogatunk és szerveziink.
Hozzésegitjiik gyermekeinket ahhoz, hogy egymasra felfigyeljenek. Toreksziink arra, hogy
fokozatosan lerdvidiiljon az az id6, amikor a gyermekek még csak egymdas mellett
tevékenykednek. Az altalunk teremettet helyzetekben a gyermekek megismerhetik egymast,
megtanuljak tarsaik nevét, jo és rossz szokasait, illetve alkalmazkodnak a negativ szokasokhoz,
igy alkalmat biztositunk az elemi szocialis készségek fejlesztéséhez.

Lehetdséget teremtiink, hogy bizonyos esetekben, helyzetekben valaszthassanak
jatszotarsat, ¢ljek at a valasztas 6romét, élményét. Segitjiik az elemi szabalyok megismerését,
kovetkezetes betartasat, melyek szokassa valnak. Fejlesztjiik 6vodasainkban azt a képességet,
hogy ki tudjak fejezni vagyaikat, elképzeléseiket.
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Erdeklddésiinkkel, kérdéseinkkel Osztonozzilk a gyermekek egymas kozotti
kommunikéciojat; allasfoglalasra, véleményalkotasra motivaljuk oket. Az egymasra figyelést,
a masik fél mondanivaldjanak meghallgatasat gyakoroltatjuk a gyermekekkel.

Pedagodgiai tevékenységiinkben tudatosan jelenik meg az alapvetdé emberi értékekkel
val6d azonosulas. Személyes példaval és tudatos modszervalasztassal segitjiik a csoporttagok
kozosség iranti elkotelezettségének erdsitését. A felndtt példa modellértékejelentds az
ovodaiéletben. Az intézményben dolgoz6d valamennyi alkalmazott kommunikacioja,
banasmodja ¢és  viselkedése példaértékii a gyermekek szamara. A gyermekek
magatartdsformalasdban dontd szerepet jatszik a felndttek altal kozvetitett minta: a hiteles,
kovetkezetes, szeretetteljes €s tiszteletteljes attitiid hozzajarul az elfogado, biztonsagos 6vodai
1égkor kialakulasdhoz, valamint a gyermekek erkolcsi, szocialis és érzelmi fejlddéséhez.

Ovodankban tudatosan alkalmazzuk a konfliktus megelézés moédszereit: a kozds
szabalyalakitast, az értékelési szempontok tudatositdsat, a pozitiv példdk megerdsitését. A
felmeriil6 konfliktusokat felismerjiik, igyeksziink helyesen értelmezni és hatékonyan kezelni.

Konfliktushelyzetben a gyermekeket a konfliktusok kompromisszumos megoldasara
0sztonodzziikk. A csoport és az egyének profiljanak ismeretében felismerjiik a lehetséges
konfliktusforrasokat. A felmeriild problémakat fejlesztési célként értelmezziik.

A sziild és pedagbdgus tirelmes kivardsa, egyszerli gesztussal megerdsitett beszéde
segithet az elsd id6ben. Ha a gyermek tapasztalja, hogy nem 6rokre szakitottak ki a megszokott
kornyezetbdl, és szamara élményhordoz6 az elsé 6vodai nap, konnyebben beilleszkedik.

Megtanul alkalmazkodni, vagyait késleltetni, a szitudcid ismétlédésével lassan
tajékozodni az 0j helyzetben, megtanulja ,,elviselni” tarsait, majd fokozatosan kozelit a szdmara
szimpatikusabbak fel¢, mindig érezve, hogy a szeretett biztonsagot ado felndtt kozelében van.

A napirend, a foglalkozasok valtozatos ismétlddése, a pihenés, szabad jaték szamtalan
lehetdséget ad az egymasra figyelésre, az egyiittes orOmszerzésre, a massag elfogadidsanak
segitésére. A kozos tevékenységek soran megtanuljak az elemi illemszabalyokat, pl. koszonés,
labtorlés, kopogas, a csendes- és hangos helyzetek valtakozasat. Az 6vodai élet alkalmat nyujt
a kozlekedési eszk6zon valo utazasra, az egyre nagyobb sétak megtevésére, kozos vasarlasra,
1épcsdzésre stb. Mindezek szamtalan lehetdséget nyujtanak a szocidlis tanulésra, a dertis 1égkor,
a j0 munkaszervezeés, sok-sok egyiittes élmény alapjan.

4.4 Kornyezeti nevelés az ovodai pedagdgiai programban

A kornyezeti nevelés célja, hogy a gyermekekben mar kordn kialakuljon a természet szeretete,
a kornyezet iranti feleldsségtudat, valamint a fenntarthaté gondolkodas alapjai. Az évodai élet
soran olyan mindennapi tevékenységek révén valosul meg, mint:

- Természetes anyagokkal valo jaték: levelek, termések, homok, viz hasznalata.

- Kirandulasok, kertgondozas: kozvetlen tapasztalas a természeti kdrnyezettel.

- Szelektiv hulladékgyiijtés, djrahasznositas: jatékos formdaban, példaul kreativ
barkacsolas.

- Allatok, novények megfigyelése, gondozasa: felelSsségteljes viselkedés kialakitasa.

A pedagogusok modellezik a kornyezetvédd viselkedést, €s kozosen alakitanak ki a
gyermekekkel olyan szokésrendszert, amely a kés6bbi tudatos életvitel alapja lehet.
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4.5 Kompetencia alapu nevelési cél az iskolai életre felkészitéshez:

A programunk célja, hogy a gyermekek testi, lelki és szocialis fejlodését komplex mddon
tamogassa. Ez a harmas fokusz segiti az 6vodas gyermekek személyiségfejlodését, kozdsségi
beilleszkedését, és felkésziti Oket az iskolai életre vald sikeres atlépésre.

Kiemelt fejlesztési teriiletek:
Vizuomotoros készségek fejlesztése

- Finommotorikus tevékenységek: gyurmazas, hajtogatas, vagas, csipeszelés.

- Kéziigyességet fejlesztd jatékok: rajzolas, szinezés, mintakovetés.

- Mozgéas—érzékelés 0sszhangja: labdajatékok, célbadobas, formak illesztése.

- Differencialt fejlesztés biztositasa a gyermekek egyéni képességeihez igazodva.

Kornyezeti nevelés

- Természeti anyagok felfedezése ¢s felhasznadldsa a mindennapokban.
706ld tevékenységek: kertgondozas, madaretetés, komposztalas.

- Kornyezetbarat szokéasok kialakitasa: szelektiv hulladékgytijtés, takarékossag.
Elményszerii tapasztalatok: kirandulasok, természet megfigyelése, allatgondozas.

Egészséges életmodra nevelés

- Napi rendszeres mozgasos tevékenységek, udvari jaték, torna.

- Egészséges taplalkozas eldsegitése: gylimdlcsnapok, kostoltatds, sajat készitési
uzsonnak.

- Higiéniai szabalyok tanitasa jatékos formaban: kézmosas, fogmosas, 61tozkodés.

- Lelki egészség tamogatisa: biztonsdgos légkor, szeretetteljes kapcsolatok,
szorongascsokkentd modszerek.

4.6 Anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az 6vodai nevelés kiemelt feladata az anyanyelvi kultara megalapozasa, az értelmi képességek
fejlesztése, valamint a gyermekek gondolkodasanak, megértésének és problémamegoldo
képességének kibontakoztatdsa. Az anyanyelvi nevelés minden tevékenységi forma keretében
megvalositando feladat, mely atszovi az egész napos tevékenységet.

Ovodank pedagogiai programja az alabbi alapelvek mentén valésitja meg ezeket a célokat:

Célkituzések:

A gyermek korképének megfeleld specialis beszédfejlesztés

o A gyermekek szokincsének gazdagitasa, nyelvi kifejezokészségiik fejlesztése

e Az aktiv és passziv szokincs bovitése jatékos, élményszerii tevékenységeken keresztiil
e A logikus gondolkodas, figyelem, emlékezet és képzelet fejlesztése

e A kommunikacios készségek, beszédértés és beszédprodukcid tamogatasa

e Az értelmi képességek differencidlt fejlesztése az egyéni  képességek
figyelembevételével

15



Megvalositdsi formak:

eMesélés, verselés, dramatikus jatékok: A gyermekek napi szinten taldlkoznak irodalmi
alkotasokkal, amelyek segitik a nyelvi mintak elsajatitasat, a szokincs gazdagitasat és az érzelmi
intelligencia fejlodését.

eBeszélgetések, élménymegosztas: A gyermekek lehetdséget kapnak sajat gondolataik,
érzéseik megfogalmazasara, ezzel fejlodik onkifejezésiik és szobeli kommunikécidjuk.
eKognitiv fejleszté jatékok: Logikai, memoria- és figyelemfejlesztd jatékok alkalmazasa,
amelyek segitik az értelmi képességek fejlodését.

oeKérdés-felelet technikak: A pedagégusok Osztonzik a gyermekeket kérdések
megfogalmazasara, valaszadasra, ezzel fejlesztve a gondolkodast és a nyelvi kifejezokészséget.
eProjektmddszer: A gyermekek érdeklodésére épiild6 komplex témak iranyitott feldolgozasa
soran fejlodik a problémamegoldd gondolkodas, a kreativitas és az egylittmiikodés.

Pedagogiai attitlid:

A pedagogus modellként szolgél a helyes nyelvhaszndlatban, tiirelemmel és odafigyeléssel
segiti a gyermekek nyelvi fejlédését. A differencialt bAnasmod biztositja, hogy minden
gyermek a sajat tempdjaban, képességeihez mérten fejlédhessen.

5. A kiemelt figyelmet igénylo gyermek egyéni fejlesztését,
fejlodését biztosito feladatok, tevékenységek

Az értelmi fogyatékos ovodaskori gyermekek kiillonbozé fejlettségi  szinten, eltérd
fogyatékossaggal keriilnek intézménytinkbe. Fejlodésiik lelassult, ezért kis 1épésekkel, sok-sok
gyakorlassal érjiik el a kitlizott célt.

Harom alapelvnek kell érvényesiilni: ,,Olelj 4t!”, , Tegyél le!”, , Hagyjal békén!” a sériilt
gyermeknek sziiksége van a bizalomteljes szeretetre, elfogadasra, de a tilzott 6v6-védo szeretet
gatja lehet az 6nallosulasnak.

Meg kell tanulniuk az 0sszes érzékszerv bevonasaval a helyes érzékelést, észlelést,
ezaltal az emlékezet €s a figyelem is fejlédésnek indul.
A nagy mozgasigényre, az utanzokészségre a felndtt timogatasaval lehet eredményt elérni.

5.1Modszertani felkésziiltség és szakmai felelosségvallalas

Gazdag modszertani tudassal rendelkeziink, mely sziikséges a sajatos nevelési igényii
gyermekek neveléséhez, habilitacids, rehabilitacios fejlesztéséhez. Pedagogiai céljainkat,
modszereinket, a fejlesztd eszkdzoket, stratégidinkat, a tevékenységi teriilet sajatossagainak, a
gyermekek sziikségleteinek és a kornyezet lehetdségeinek megfeleltetve tudatosan vélasztjuk
meg, ezek alapjan tervezziik meg a gyermeki tevékenységeket.

Pedagogiai munkink soran a korszerli moddszertani ismereteinkbdl az O6vodai
tevékenységi teriiletek figyelembevételével valogatunk, és ezt szervesen €pitjiik be a tanulési,
képességfejlesztési folyamatba. Modszerhasznalatunkat valtozatossag jellemzi. A gyermekek
érdeklodésének, szort kompetenciaszintjének €s valtozatos képességstruktirdjanak figyelembe
vételével tervezziik meg az egyéni fejlodést segitd differencialast. Pedagdgiai céljaink elérésére
olyan modszereket, szervezési modokat/munkaformdkat terveziink, amelyek optimalis
lehetoséget biztositanak a gyermekek motivaltsaganak biztositasara és aktivitdsanak
fenntartasara. Differencialt feladatokkal toreksziink a gyermekek teljes korének bevonasara,
mely soran igyeksziink iranyit6, szervezd, tamogatd szerepet betdlteni. A tanulasi folyamat
felépitése, 1épéseinek egymasra épiilése a cél elérését segitd, vilagos rendszert alkotnak.
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Munkank tervezése soran prioritas nyer a pedagdgiai flexibilitas, valamint a
tevékenységek tempodjanak meghatidrozasakor figyelembe vessziik a pedagdgiai folyamat
minden Iényeges tényez0djét, a gyermekek életkori sajatossagait, kiilonleges banasmod iranti
igényét, sériiltségi fokat, érdeklddését, eldzetes tapasztalatait, kommunikacids képességeinek
szintjét, aktualis fizikai és érzelmi allapotat, valamint a kornyezeti feltételeket. Pedagdgiai
terveinket a megvalositds utan elemezziik. Alkalmazzuk az egyéni tapasztalatszerzést és
feldolgozast segité modszereket, a problémamegoldds ¢és gondolkodas fejlesztésének
kiilonb6z6 stratégiait.

Az ¢6vodésaink sériilésének megfeleld sériilésspecifikus eszkozoket tudatosan
hasznaljuk. A nevelési folyamatot ugy épitjiikk fel, és a modszereket, eszkdzoket, szervezési
modokat, valamint a munkaformakat is ugy valasztjuk meg, hogy azok segitsék el6 az 6nallo
megtapasztaldst és a gondolkodas fejlesztését. Figyeliink arra, hogy a gyermekek kreativitasat,
alkotd tevékenységét az egyéni képességeknek megfelelden fejlessziik a fokozatossag
figyelembe vételével. Az alkalmazott pedagdgiai moddszereink segitik a tanitistanulas
eredményességét, €s tdmogatjak a kompetenciafejlesztést. A rendelkezésre all6 tanulasi és/vagy
képességfejlesztési segédanyagokat, eszkozoket toreksziink széleskdrlien megismerni,
kritikusan értékeljilk és céljainknak megfeleléen tudatosan alkalmazzuk azokat. A
szaktudomanyi, szakmodszertani, nevelési és tanulaselméleti tudasunkat igyeksziink minél
hatékonyabban integralni.

A tevékenységben megvalosul6 tanulési folyamatban a komplexitas elvét alkalmazzuk,
kihasznaljuk a tevékenységi teriiletek kozotti kapcsolodasi lehetdségeket. Tuddsmegosztassal
toreksziink sajat szakmai tapasztalataink kozzétételér. Kompetenciahataraink tudataban
sziikség eseten kompetens szemelytdl segitséget keriink. Igyeksziink realisan ertekelni szakmai
felkésziiltségiink aktualis szintjét, erdsségeit és gyengeségeit. Onreflexiot és dnkorrekciot
végziink a neveld, fejlesztd tevékenységiinkkel kapcsolatosan. Pedagogiai kommunikéacidink
soran szakszerli és adekvat terminologidkat alkalmazunk. Pontos, a gyermekek szaméra is
értheté fogalomhasznalattal alkalmazkodunk 6vodasaink értelmi és kommunikécios szintjéhez,
sziikség szerint alternativ kommunikacios eszkozoket alkalmazunk.

Rendszeresen t4jékozodunk a gydgypedagogia tudomdnyara vonatkozd legujabb
eredményekrdl, kihasznaljuk a tovabbképzési lehetdségeket.

Pedagodgiai gyakorlatunkban alkalmazzuk azokat az 10j ismereteket, modszereket,
amelyek hatékonynak bizonyulnak a rdnk bizott sajatos nevelési igényli gyermekek/tanulok
korében. A rendelkezésére 4ll6 modern informaciofeldolgozasi stratégidkat, és digitalis, online
eszkozoket az adott csoport képességeihez €s lehetdségeihez igazodva hasznaljuk. Felhasznaloi
szinten mindennapi gyakorlatunkban alkalmazzuk az IKT-elemeket. Példat mutatunk a
nevelteknek valamint a kollégadknak az infokommunikécios eszkdzok ovodaban lehetséges
alkalmazasar6l. Szakmai ismereteinket online modon is bdvitjilk, ezen ismereteket
lehetdségeinkhez mérten beépitjiik mindennapi munkankba.

Feladatkoriinknek, érdeklddésiinknek megfeleléen szerepet vallalunk innovécioban,
palyazatban, kutatasban, az ismeretek, tapasztalatok publikalasadban.

Nevelési feladatok, specialis fejleszto tevékenységek:
— az alapmozgasok, manipulaci6 kialakitasa, fejlesztése;
— a minimalis kontaktus, kooperdcidos készség, valamint a nonverbdlis €s verbalis
kommunikécio fejlesztése;
— abeszédinditas, beszédmegértés fejlesztése, az aktiv szokincs bovitése;
— aszobatisztasag, az alapvetd onkiszolgalasi szokéasok kialakitasa;
— az adekvat jatékhasznalat elsajatitasa;
— azenei nevelés alapjainak lerakésa;
— akognitiv funkciok fejlesztése.
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5.2Munka jellegii tevékenységek

A sajatos nevelési igényl 6vodasok az eltérd képességek mellett is lehetdséghez mérten

szivesen tevékenykednek, ,,segitenek”. Az egyénre szabott feladatokkal timogatjuk €s erdsitjiik
a kezdeti probalkozasokat.
Ha a gyermek érzi munkaja fontossagat — barmilyen kicsi is az — szivesen hajt végre egyszeri
feladatokat onmaga ellatasara, tarsai javara. Az egyszeri ,,add ide!”, ,,hozd ide!”, ,,rakjuk el!”
jellegti feladatoktdl fokozatosan jutnak el a gyermekek az elemi ,,naposi” feladatokig. A
felnéttet utdnozva egymasnak is szivesen segitenek, - gyakran elvégezve egymads helyett a
feladatot, - segitenek az eszkozok kikészitésében, elrakasaban, terem atrendezésben stb.
Tamogatjuk €s erdsitjiik a csaladot, hogy a sziilok is igényeljék az otthoni feladatvégzést, s a
késobbi 6nallo életvezetés érdekében bizzak meg dket egyszerii feladatokkal.

5.3Hagyomanyok kialakitasa

A hagyomanyok nagy jelentdséglick a kozosség életében. A késziilddés, az linnepi
hangulat, majd a rd valo emlékezés, fényképek, filmek nézése sok kozos élmény forrasa. Ezzel
is erdsitjiikk az Osszetartozast, segitjiik az egymadsra figyelést, az egymasnak segitést,0nmaguk
megismerését,noveljiik dnbizalmukat. A hagyomanyok egy-egy kozosség sajatjai, csak rajuk
jellemzd apré mozzanatokkal, intimitdsokkal birnak.

Hagyomanyaink az alvas el6tti rovid mese, a Zene-bona —kipp-kopp intézményi jo
gyakorlat, a kdzosen megiinnepelt sziiletésnapok, névnapok, programok egy-egy linnephez
kapcsoltan. A hagyomanyaink az iinnepkdrhoz is kapcsoldodnak. Legjelentésebb
rendezvényeink: Vildgnapokhoz kapcsolédd rendezvények, Mikulas, karacsony, farsangi
mulatsag, anyak napi megemlékezés, gyermeknap €s a nevelési évet lezard linnepség. Ezek egy
része csoportszinten, masik része intézményi szinten zajlik.

6. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

6.1 Az 6voda miikodése, szervezeti-és idokeret
Intézménylink tobbcélu intézmény, feladatellatds tekintetében: o6vodai nevelés, fejlesztd

nevelés-oktatas, altalanos iskolai-, és szakiskolai oktatas-nevelés. Az dvodai csoportunk
szerves részét képezik az intézménynek, attol nem elkiiloniild, egységes képet mutatva.

6.2 Személyi ellatottsag
Az 6vodaban a neveld munka kozéppontjaban a gyermek all, az 6vodai nevelés
kulcsszerepldje a gyogypedagogus, akinek elfogadd, segitd, tamogato attitlidje mintat jelent a

gyermek szamara.

A specialis 6vodai fejlesztést gyogypedagogus latja el. Fejlesztd munkaja sordn szorosan
egyiittmiikddik a gyogypedagdgiai munkat segitokkel.
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6.3 Targyi feltételek

Intézménylinkben 2 csoportszoba és egy kozos 61tdzorész talalhatd. A csoportszoba a benne
1év6 eszkozokkel a gyermekek nevelését, fejlesztését szolgaljak.

6.4 Felvétel az ovodaba

Az a gyermek keriilhet a gydgypedagogiai dvodaba, aki rendelkezik a varmegyei szakértoi
bizottsag szakvéleményével, valamint szocialis fejlettség terén a minimum kovetelménynek
megfelel:

— csoportban nevelhetd,

— Onmagara ¢s tarsaira nem jelent veszélyt.
Konvencionalis szokasrend, a mindennapok ritmikus ismétlddései tagoljak az 6voda életét. A
napirend noveli az Ovodaskoria gyermek biztonsagérzetét, segiti a tevékenységek
bejosolhatosagat, valamint idéérzékének fejlodését.

6.5 Az 6voda napirendje

Az o6voda napirendjének szabalyozasa keretet ad a mindennapi tevékenységek
megtervezéséhez, azonban a megvaldsitasa rugalmasan igazodik a gyermekek allapotahoz az
ovodai élet szervezésében a gondozéasnak kiemelt szerepe van.

A gyermekek megfeleld fejlodéséhez és fejlesztéséhez tervezett és szervezett a napi- és hetirend
biztositunk. Ezek a struktirdk keretet adnak a mindennapi nevelési-fejlesztési munkanak,
ugyanakkor rugalmasan alkalmazkodnak az egyéni sziikségletekhez ¢és a csoportok aktualis
igényeihez. A képesség- készségfejlesztés iddtartama alkalmazkodik a vegyes életkort
csoportokhoz. A foglalkozasokat egyéni €s kiscsoportos formaban valositjuk meg, (idékereteS-
35 perc), amelyek tervezése soran figyelembe vessziik a gyermekek életkorat, fejlettségi szintjét
¢s aktualis allapotat. A fejlesztés részeként naponta legalabb 45 perc idOkeret all rendelkezésre,
amelyben a gyermekek differencialt habilitacios és rehabilitacios tevékenységekben vehetnek
részt. Ezek a tevékenységek tobbek kozott mozgasos, beszédfejlesztd, komplex vagy terapias
jellegtiek, és mindig a gyermek egyéni képességeihez, terhelhetdségéhez igazodnak.

Az 6vodai napirendet az intézmény Hazirendje tartalmazza.
A napirend csupan egy keret, rugalmasan valtozik az adott igényeknek megfelelGen.

7.30-7.45 agyermekek megérkezése, fogadas. Szabadjaték.

7.45-755  mozgasfejlesztésre valo felkésziilés, teremrendezés, szelldztetés

7.55-10.40 1. foglalkozas mindennapos mozgasnevelés, mozgasfejlesztés
reggeliztetés, onkiszolgalasi feladatok (WC, mosakodas stb.) 6nkiszolgélas:
WG, tisztalkodas
2. anyanyelvi nevelés, kommunikacid fejlesztés, onkiszolgélas (gyiimdlcs
fogyasztas), munka jellegii tevékenységek
3-4. foglalkozas (vizuomotoros vagy jatékra nevelés, illetve) dnkiszolgalas
(WC, mosakodas), munka jellegii tevékenységek

10.45-11.30 levegdzés, élményszerzd séta

11.30 - 12.15 ebédeltetés

12.15 — 12.45 onkiszolgalasi feladatok: WC, mosakodas, 4gyazés az ebéd utani pihendhoz

12.45 — 14.20 meseolvasas, pihenés

14.30 — 14.45 beagyazas a pihend utan,
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14.45 - 15.15 uzsonna,
15.15-16.00 levegdztetés, szabad jatek, illetve hazabocsajtas

A csoportos és egyéni fejlesztéfoglalkozasok, valamint a pihenésre, nyugodt étkezésre,
tisztalkodasra és az Onallosag gyakorlasara forditott id6 megfeleld6 aranyban torténé
biztositasa alapvetd feltétele a gyermekek optimalis fejlodésének. Ez a szervezés segit
elkeriilni a talterhelést, ugyanakkor megel6zi az {lresjaratokat is.A napi tevékenységek
ritmikusan ismétlédnek, lehetdséget teremtve a rendszeres gyakorlasra, ismétlésre, valamint
a gyermekek spontan megnyilvanulasainak figyelembevételére is. A pedagdgiai témak
feldolgozasa sordn az egyes témak feldolgozasi ideje altalaban egy hét, de sziikség esetén
hosszabb idétartam is biztosithato, a gyermekek befogadoképességéhez, érdeklddéséhez és
a téma komplexitasahoz igazodva.A pedagdgus szamara kiemelten fontos annak tudatositasa,
hogy az oOvodaskoru gyermek szamdra a tanulds elsOdlegesen a kapcsolatfelvétel, az
egyiittmiikodés és a vilaggal val6 ismerkedés folyamata. A kdrnyezd vilag a gyermek
szdmara egyszerre tiikor és mérce — 6nmaga megismeréséhez, személyisége fejlddéséhez és a
kés6bbi ismeretszerzés alapozasdhoz egyarant nélkiilozhetetlen.

A szorgalmi idészak minden évben szeptember 1-jétél augusztus 31-éig tart. A nyari
iddszakban, igény szerint, iigyeleti rendszerben biztositott a gyermekek szakszerti ellatasa,
egy honapos zdrvatartds mellett. Fontos megjegyezni, hogy a sajatos nevelési igényii
6vodasokat mas intézmények nyari iigyeleti rendszerben nem tudjak fogadni, ezért a
folyamatossag biztositasa az intézmény feladata marad.

A nyari zarvatartas idépontjardl legkésobb februar 15-ig, a tanitas nélkiili munkanapokrol
pedig legalabb 7 nappal korabban irasban tajékoztatjuk a sziildket, a 20/2012. (VIIL.31.)
EMMI rendelet eldirasai szerint.

7. Az 6voda kapcsolatai

Az 6vodai nevelés a csalddi neveléssel egyiitt biztositja a gyermek fejlédését, melynek alapvetd
feltétele a csaldddal vald szoros egyiittmiikodés.

Az egyiittmiikédeés célja:

A gyermekek testi, lelki, szellemi jolétének, egészséges fejlodésének biztositasa a helyi
adottsagok figyelembevételével torténik.

Feladatunk: egylittm{ik6d6, partneri, konstruktiv kapcsolat kialakitasara és fenntartasara
toreksziink a kollegakkal, a sziilokkel, a pedagogiai munkat segitd szakemberekkel a
gyermekek fejlédése érdekében.
Ennek megfeleléen kommunikacionkat - minden partnerrel - a kolcsonés megbecsiilés,
egylittmikodésre vald torekvés, mas véleményének tiszteletben tartasa jellemzik.

Kommunikacionk igazodik a partner tarsadalmi szerepéhez, statuszdhoz. Nyitottak
vagyunk a sziil6k, a gyermekek, az igazgato, a kollégdk, a szaktandcsado visszajelzéseire,
ezeket Onkritikusan elemezziik, értékeljiik, és felhasznaljuk Oket szakmai fejlédésiink
érdekében. Amennyiben a munkénk sordn felmeriild problémak megolddsa meghaladja
kompetenciankat, kompetens szakembertdl segitséget kériink.

Feladatkoriinknek megfeleléen bekapcsolodunk a szakmai kézosségek munkajaba.
Részt vesziink sziikebb és tdgabb szakmai egyiittmiikodésben. A hatékony kapcsolattartas és
egylittmikodés érdekében hasznaljuk az infokommunikaciés eszkdzoket, a kiilonb6zd online
csatornékat, és az intézményen beliili és kiviili szakmai kommunikacié online formait.
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Minden gyermek csaladjat, és annak nevelési elveit tiszteletben tartja az 6voda. Ennek
megfeleléen szaktudassal, figyelemmel, tandcsadéassal ¢és egyiittmiikodéssel segitik a
pedagdgusok a kapcsolattartast.

A kapcsolattartas szinterei:

Ovoda - csalad:

Az 6vodéanak legfontosabb és legszorosabb kapcsolata az 6vodaba jard gyermekek
csaladjaval van. Az egyiittmikddés célja a sziilok és a gyogypedagogusok egymast segitd
neveldpartneri kapcsolatanak kialakitasa. Az 6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil. A
gyermek nevelése elssorban a csalad joga €s kotelessége, az 6vodai nevelés kiegésziti ezt.

Az 6vodapedagogusok tdmaszai €s segitdtarsai a szliloknek gyermekiik nevelésében.
Alapja a kolcsonos bizalom, segitségnyujtas, az Oszinte odafordulas, az empatia, tisztelet
egymas irant. Megismerjiik és elfogadjuk a csalad szokas- és szabalyrendszerét, tapintatosan
befolyasoljuk az életmod j6 szokasainak alakitasaban.

Tajékoztatjuk a sziildket ovodank életérdl, kiemelt feladatainkrol, a gyermekiik
fejlodésérol, a programrol, a hazirendrél. Keressik minden egyes csaladdal a
kapcsolatteremtés, az egyiittmiikddés, a segités legmegftelelobb maodjat.

A kapcsolattartas formai:
Az oOvoda és a csalad optimdlis kapcsolatait az egyiittmikddések valtozatos formaival
igyeksziink erdsiteni:
— csaladlatogatasok,
— szuloi értekezletek,
— fogadoorak, - nyilt napok,
— Ovodai linnepségek,
— a sziilok folyamatos szdbeli tdjékoztatdsa, személyes taldlkozasok, elektronikus
kapcsolattartas. (A sziilokkel valo digitalis kapcsolattartasunk példa a felelds
internethasznalatra.)

Csaladlatogatasok célja: hogy a pedagdgus megismerje a gyermeket kozvetlen kornyezetében,
valamint tajékozddjon a csaladi nevelés elveirdl, szokasairdl.

Sziiloi_értekezletek célja: a gyermekek kozosségét, az dvodai csoportot, az 6vodat érintd
nevelési feladatok, kiilonb6z6 programok megbeszélése, eredmények értékelése. A pedagogus
feladata a sziil6k véleményének meghallgatasa, javaslataik figyelembe vétele.

Fogadodordk célja:olyan informaciok cseréje, mely a gyermekkel vagy kozvetlen kdrnyezetével
kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegtiek.

Nyilt napok célja: lehetdséget biztositani a sziiloknek, hogy a mindennapi 6vodai életbe
bepillanthassanak, valamint tajékozodjanak gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérdl,
viselkedésérol.

Ovodai iinnepségek, kozos programok célja: a csalad és az 6voda kozti kapcsolat elmélyitése,
a gyermekek érzelemvildganak gazdagitasa. Fontos, hogy e napok emelkedjenek ki az 6voda
mindennapjaibol, kiilséségekben és belsd tartalmukban is.

Ovoda - iskola:

Az egyiittmiikddés célja az atmenet megkonnyitése. Ennek érdekében tobb kozos programunk
van az iskolai tagozattal. Ovodankbol a gyermekek tobbsége intézményiink altalanos
iskol4jaban folytatja tanulmanyait. A kolesonds hospitalasok sordn, nyomon kovethetjiik a
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gyermekek fejlodését, iskolai beilleszkedését. Az 6voda sajatos funkcidja révén kiilonbozo
csoportokkal, szervezetekkel, egyéb nevelési, oktatasi, egészségligyi, kulturalis
intézményekkel van kapcsolatban.

Gyermekorvos, védong:
Folyamatosan figyelemmel kiséri az ovodaba jard gyermekek testi, lelki egészségének
alakulasat, segiti a pedagogus preventiv munkajat.

EQészségiigyi és gyermekvédelmi intézmények:
Specialis szakismereteikkel segitik megfeleld egészségiigyi ellatasat, a gyermekek nevelését.

Kozmiivelodési intézmények: Sajatos lehetdségeit a gyermekek életkori sajatossagainak és
érdeklodésének megfelelden toreksziink igénybe venni.

Az 6voda egyéb kapcsolatai:
Védond, orvos, pszichologus
— Pedagogiai Szakszolgalat
— Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgalat
— Kulturalis intézmények
— Szakértdi bizottsagok

7.1 Szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenységek

Az 6vodas gyermekek nagy része hatranyos helyzetli, kisebb hanyada halmozottan hatranyos
helyzetii, illetve veszé€lyeztetett csaladban €l. A sziilok alapvetdé megélhetési, munkahelyi
gondokkal kiizdenek a mindennapokban.

A csaladokkal, sziildkkel valo egylittmiikddés soran felszinre keriilnek az egyedi
problémak, amihez megfeleld segitségnyjtast biztositunk szamukra.

Ovodasaink eltéré szocialis hattérrel rendelkeznek, ezért kiemelt feladatunk, hogy
tajékozodjunk a gyermekek szociokulturdlis hatterét illetden, amelyet pedagogia munkank
soran befolyasolo tényezdként értelmeziink.

Célunk feltarni azokat a koriilményeket, amelyek dévodasaink csaladi helyzetét érinti.
Toreksziink a kulturalis, szocidlis hattérbél adodé hatranyok csokkentésére, a pozitiv
tulajdonsagok felfedezésére, megerdsitésére, fejlesztésére. A szocidlis hatranyok enyhitésére
olyan pedagogiai hatasrendszert ¢s eljarasrendelt hasznalunk, amely a hatranyos helyzetii és
veszélyeztetett gyermekek szadmdra biztositja a segitségnyljtast, a szocidlis hatranyok
kiegyenlitését.

Toreksziink arra, hogy a veszélyeztetettség kialakulasat megeldzziik, amennyiben erre
az adott életkorban lehetdség adddik. A tarsadalmi problémdkat az d6voda nem tudja
kompenzalni, de enyhiteni tudja ezek hatdsat. A gyermekvédelmi munkaban 6vodank
csoportvezetd gyogypedagdgusai, pedagdgiai munkdt segitd szakemberei aktivan
tevékenykednek.

A gvogypedagogus feladata:
— A sziilékkel vald kozvetlen viszony kialakitdsa, személyes torddéssel és fejlesztéssel
hozz4jarulni a gyermekek fejlodéséhez, segiteni a gyermekvédelmi felelés munkajat, a
problémak feltarasaban és megoldasaban.

— A gyermekvédelmi esetek feltérképezése, adatszolgéltatds az illetékes intézmények
fele.
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— Segitségnyujtas a vesz¢élyhelyzetben 1évé gyermekek sziileinek a jelzésadéssal, illetve a
szakmai egyiittmiikodés intézményi lehetdségeivel (gyermekjoléti, gyermekvédelmi
rendszer).

— Kapcsolattartas a csaladsegitoé szolgalattal. Tajékoztatast adni a csaladnak nyujthato
tdmogatdsok lehetdségeirdl.

— Sziikség esetén csaladlatogatas a csoportvezetd gyogypedagogus és a gyermekvédelmi
felelds részvételével.

Szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységeink:

— a hatranyos helyzetl, veszélyeztetett gyermekek regisztralasa,

— felvilagositd6 munka, tajékoztatds a szocidlis juttatdsok lehetdségeirdl sziildi
értekezleteken, csaladlatogatasok alkalmaval,

— raszoruld gyermekek részére természetbeni juttatas,

— ingyenes illetve kedvezményes étkeztetés jogosultsag szerint,

— ¢élményt nyajtd tevékenységek: kirdndulasok, babszinhaz latogatasok, Ovodai
rendezvények, egészségiigyi sziirdvizsgalatok

Az 6voda feladata:
- azelditéletek csokkentése
- ismeretbdvités
- készségek, képességek fejlodésének eldsegitése
- egyéni banadsmod alkalmazasa
- fejlesztd foglalkozasok biztositasa szakmai team altal
- rendszeres orvosi, védondi feliigyelet

7.2A gyermekvédelemmel 6sszefiiggé pedagégiai tevékenységek

A harmonikus csaladi légkor a sériilt kisgyermekek fejlddésének is optimalis feltétele.
Nevelé munkankat a csaladokkal egyiittmiikodve végezziik, ennek érdekében szorosabba
tessziik kapcsolatunkat a csaladokkal. A csalddokon beliili szegénység, munkanélkiiliség,
betegség, stb. erOproba elé allitja a csaladokat.

Legfontosabb __ cél:A gyermeket veszélyezteté koriilmények megel6zése, feltarasa,
megsziintetése.

Gyermekvédelmi feladataink:
— csalad miikodési zavarainak felismerése,
— aprobléma azonositasa,
— aszilok segitése a problémak 6nalld6 megoldasaban,
— egylttmiikodés kiillonbozo szakemberekkel,
— agyermek hatranyos helyzetének csokkentése,
— aveszélyeztetettség kialakulasanak megeldzése,
— segitségnyujtas a mar kialakult veszélyeztetettség megsziintetéséhez.

A osyermekvédelem céljainak megvaldsitasat szolgalo tevékenységek:
— sziilok tajekoztatasa azokrol a lehetdségekrol, intézményekrdl, melyekhez problémajuk
megoldésa érdekében fordulhatnak,
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— kapcsolattartas, egyiittmiikodés a gyermek- és ifjusagvédelmi munkaval foglalkozé
intézményekkel,

— tanév elején a hatranyos helyzetl, veszélyeztetett gyermekek adatainak 6sszegytijtése,
nyilvantartasba vétele,

— igazolatlan hidnyzasok jelzése az illetékes hivatalos szerveknél,

— rendszeres tajékozodas a problémas csaladok helyzetérdl,

— sziikség esetén csaladlatogatasok szervezése, kornyezettanulmany készitése,

— szocialis hatranyok enyhitését segitd kezdeményezések.

— Nyilt Nap, fogaddora a pedagogus ¢és a sziilok részvételével, sziiloi értekezlet

A gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos tevékenységek soran minden esetben maximalis
koriiltekintéssel jarunk el kompetencia hatarok figyelembevételével.

Az egylittmiikddés célja az &tmenet megkonnyitése. Ennek érdekében tobb kozos programunk
van az iskolai tagozattal. Ovodankbél a gyermekek tobbsége intézményiink altalanos
iskolajaban folytatja tanulmanyait. A kolcsonds hospitalasok soran, nyomon kovethetjiik a
gyermekek fejlédését, iskolai beilleszkedését. Az dvoda sajatos funkcidja révén kiilonbdzo
csoportokkal, szervezetekkel, egyéb nevelési, oktatdsi, egészségligyi, kulturalis
intézményekkel van kapcsolatban.

7.3 A gyermek esélyegyenldségét szolgalo intézkedések

EsélyegyenlOséget biztositunk az 6vodai nevelés céljai kozott foként a kognitiv
hatranyok csokkentése érdekében. Ez a tevékenység fdleg nevelési, pedagogiai, és a
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek tobbletfejlesztését szolgalja.

Legfontosabb pedagogiai eszkoz a differencialt bandsmod, melynek soran minden gyermek azt
a segitséget kapja, melyet diagnozisa, szocialis helyzete, és raszorultsaga sziikségesse tesz.

Alapvetd célunk, hogy biztositsuk az intézményen beliil az egyenld banasmod elvének
teljes korti érvényesiilését, az intézmény szolgaltatasaihoz valdo azonos hozzaférést, az
es¢lyteremtést, a tamogatd Iépések, szolgaltatisok megvaldsitdsat a hatranyos helyzetii
gyermekek hatranyainak kompenzéaldsa és az esélyegyenldség eldmozditasa érdekében az
intézmény minden tevékenysége sordn:

— Dbeiratkozasnal,

— agyermekek egyéni fejlesztésében,

— az 6vodai nevelés soran,

— azismeretanyag kivalasztasaban, alkalmazasaban és fejlesztésében,

— azértékelés gyakorlataban,

— a partnerség ¢épitésben és kapcsolattartasban a sziilokkel, segitékkel, a szakmai és
tarsadalmi kornyezettel.

Kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek iskolai életre valo atfogd és differencialt
felkészitésére, kiilonos tekintettel az 6voda és az iskola k6zotti atmeneti idoszakra. Az atmenet
zOkkenOmentes biztositasa érdekében olyan komplex pedagogiai és gyogypedagogiai
eljarasokat alkalmazunk, amelyek elémozditjak a gyermekek pszichés biztonsagérzetének
fenntartasat, valamint a fejlodési sajatossagaikhoz igazitott kompetenciafejlesztést.

Intézmények kozotti szoros kapcsolat kialakitasaval tamogatjuk a gyermekek specialis
nevelési sziikségleteit.
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Egyéni sziikségletekre épiilo, adaptiv fejlesztési utak meghatirozasaval tdmogatjuk az
atmenetet.Sziil6i és szakmai egyiittmiikodéssel segitjiik a gyermekek iskolai atmenetének
eredményességét.

Megvalositasi mechanizmusok:

- Rendszeres intézményi egyeztetések az altalanos iskolakkal, beleértve szakmai
konzultacidkat, nyilt napokat és eldkészitd 1atogatasokat.

- Az egyéni fejlodési és fejlesztési dokumentaciok strukturalt atadasa, az iskolai
befogadas eldsegitése céljabol.

- Sziilétamogaté programok és orientacidos forumok muikddtetése az iskolakezdéssel
kapcsolatos ismeretek bovitésére.

- Tematikus pszichoszociilis és emocionalis felkészité tevékenységek beépitése a
nevelési év rendjébe (mese, dramatikus jaték, strukturalt beszélgetdkor stb.).

- Az iskolai kornyezet és elvarasrendszer fokozatos ismertetése, a gyermekek
biztonsagérzetének erdsitése érdekében.

Egyéni fejlodési iitemhez igazodé eredmények:

- Agyermekek fokozott érzelmi stabilitassal és megfeleld alapkészségekkel rendelkeznek
az iskolai tanulds megkezdéséhez.
- Az iskolai beilleszkedés soran jelentkezd szorongasok mértéke mérséklddik, a tarsas
kapcsolatok teriiletén kedvez6bb alkalmazkodasi mintak alakulnak Ki.
- A befogadd intézmény pedagogusai célzottabb nevelési-tanitasi stratégiakat
alkalmazhatnak a gyermekek eldzetes megismerésének koszonhetden.
A sziil6k aktivabb részvételt vallalnak az iskolakezdést megel6z6 folyamatban, timogatva ezzel
a gyermek pozitiv iskolai élményének kialakulasat

A tanulas folyamatdban elméleti ismeretek és azok gyakorlati alkalmazasat, jartassagok,
készségek elsajatitasat, képességek kialakulasat, viszonyulasok, érzelmi-akarati tulajdonsagok
fejlodését, magatartas tanulast a gyermekek képességeihez, egyéni fejlédési iliteméhez
igazodva, cselekvésbe agyazottan segiti a pedagogus. A verbalis, mozgasos €s szocialis tanulés
eredményeként alakulnak a gyermek érzelmei, a cselekvés modja, a szocidlis magatartésa,
kiilonboz6é tulajdonsagok és képességek. A tevékenységek, foglalkozasok alkalmaval
toreksziink az érdeklddés felkeltésére és fenntartdsara, a gyermekek aktivizaldsara, valamint
tudatosan figyeliink a gyermekcsoport és az egyes gyermekek motivaltsagara.

8. Az ovodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus
feladatai

8.1 Az 6vodai program fejlesztési feladatai

Intézménylink gyogypedagdgiai 6voddja az OKI altal mindsitett ,,Add a kezed!”nevii
programot vette at, melyet a kozépsulyos értelmi fogyatékos O6vodasok szdmdara a Barczi
Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzd Foiskola Gyakorlé Ovodaja készitett.

E program fejlesztési feladatai:

Az SNI gyermekek az 6vodéaba Iépéskor igen heterogén képet mutatnak. Az eltérések az
¢letkorban, fejlettségi szintben, a fogyatékossag sulyossagaban, tipusaban, a gyermek elézetes
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¢letében, csaladi vagy el6z6 intézményes nevelésében gyokereznek. Kozos vondsuk azonban,
hogy fejlédésiik lelassult, s a mennyiségi eltérésen til mindségi eltérés tapasztalhato.

Az alacsony pszichés aktivizacids szint miatt minden teriileten nehezebben induld, lassabb
fejlédést mutatnak. Gyakran motivacio-szegények.

Mig a problémamentesen fejlodé gyermek egyenletes tempoban nagyobb 1épcsdfokon at jut el
a célig, addig az értelmi fogyatékos gyermek sok kisebb, alacsonyabb Iépcséfok
megmaszasaval, kis 1épésekkel, sok-sok gyakorlas utan kozeliti meg a célt, sajat lehetdségeinek
csucsat.

Szorosan egylittmiikodve a csaladdal célzottan igyekszik a pedagogus kihasznalni azokat a
idépontokat, amikor bizonyos funkciok érése ,,szenzibilis fazisban” van.

Az optimalis fejlesztés a transzferhatas kovetkeztében az egesz személyiségre hat, a gyermek
pszihomotoros fejlesztését szolgalja. Igy nem egymastdl elkiiloniilt funkcid tréning zajlik,
hanem egyidejlileg tobb funkcio fejlodését segiti a komplex kornyezet.

A szocialis tanulds tamogatasa kozben figyelembe veszi a program a kiilonbdzd funkciok
egymasra épiilését, hogy sikerélményt biztositson a gyermekeknek, s hogy a tanitési technikak
konnyen érthetdek, elsajatithatok legyenek.

A ,.tanulds” akkor hatékony, ha a gyermek érzi a biztonsagot, ha tudja, hogy a koérnyezete.
Ot elfogadja, megérti.

Harom ,,alapelvnek” kell érvényesiilni: ,,Olelj at”,,Tegyél le”, ,,Segits, hogy egyediil
csinalhassam!”
Ez jelenti egyrészt az életkor-specifikus, illetve fejlettség szerinti 6nallosulasi folyamataik
allomasait, masrészt azt, hogy a sériilt gyermek is elsdsorban gyermek, akinek sziiksége van a
bizalomteljes szeretetre, elfogaddsra, de a talzott Ovo-védd szeretet gatja lehet az
onallosulasnak.

fgy meg kell tanulni, elengedni, letenni a gyereket, Griilni az elsé 6nallo kisérleteknek, s ezt eld
kell segiteni, illetve sziikségleteit oly mddon figyelembe venni, hogy a napirendben legyenek a
pihenést, nyugalmat biztosito 1dOk, fazisok, ahol azt csinal, amit akar — természetesen a felnott
feliigyelete mellett. Miutan a spontdn tanulas is sériilt, gyakran hidnyzik a természetes
kivancsisag beldliik, tudatosan kell kiépiteni a tanulési helyzeteket.

Meg kell tanulniuk a multiszenzoralis kozvetlen tapasztalatszerzéssel (Osszes érzékszerv
bevonasaval) a helyes érzékelést, észlelést, mint a magasabb mentalis folyamatok
kialakulasanak els6 1épcséfokat.

Az észleléssel igen szoros kapcsolatban van a megismerés folyamatibanaz emlékezet és
figyelem, hisz csak azt tudjak felidézni, amire emlékeznek, az emlékezet pedig fiigg a
figyelemtdl.

A nagy mozgésigényre, a tevékenység ¢Erzelem-vezéreltségére, a viszonylag jo
utanzoképességre, a felnétt kozpontusagra tdmaszkodva lehet eredményt elérni.

A gyermeki személyiség fejlodése szempontjabol, a legfontosabb tevékenységformara,

ajatékra épiilhet a pedagégiai munka, barmilyen képességfejlesztés: legyen az
mozgasnevelés, pszichomotoros- vagy nyelvi-kommunikacios fejlesztés.
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A jaték nincs ellentétben a tanulassal, s6t, megalapozza azt.

Jaték kozben a gyermek tanul:
- szocialis szerepet,
- érzelmeket,
- motivumokat,
- Dbeallitodast,
- akornyezet személyi és targyi vildganak elsajatitasat.
Az oOvodai ¢let tudatos szervezésével, a mindennapos szakszerli csoportos ¢és egyéni
képességfejlesztd munkaval, az érzelmi biztonsag megteremtésével, a gyermekek tevékenység
sziikségletének kielégitésével, a sokoldalu tapasztalatszerzést, a szocialis tanulds feltételeit
biztositva kell elérni, hogy az 6vodasok:
- ¢érezzEék magukat biztonsagban a szeretetteljes 1€gkorti kozosségben;
- testi, szocialis, értelmi képességeik egyarant fejlodjenek;
- tudjanak utdnozni;
- tudjanak egymadssal és egymas mellett tevékenykedni, a felnott iranyitasat elfogadni;
- hasznaljak adekvatan a jatékeszkozoket, jatékban legyenek kitartdak, vigydzzanak
jatékukra, ismerjék azok helyét;
- értsék az egyszerli — alkalmanként gesztussal kisért — verbalis utasitdsokat, azokat
hajtsak végre;
- fejlettségi szintjiikknek megfelelden tudjanak kommunikalni;
- kivansagukat, kérésiiket sziikségleteiket tudjak kdzolni;
- haszndljanak nonverbalis jelzéseket is;
- sokrétli tapasztalatokat szerezzenek kozvetlen kornyezetiikrdl, tudjanak abban
tajékozodni. Ismerjék meg a kérnyezet targyait, azok tulajdonsagait;
- tudjanak rovid ideig feladathelyzetben maradni, figyelmiiket egy adott tevékenységre
iranyitani;
- alakuljon ki 6nallosaguk az elemi tisztalkodas, 61t6zés, vetk6zés, étkezés, WC hasznalat
terén. Ha kell, fogadjanak el és kérjenek segitséget;
- mozgasuk legyen viszonylag 6sszerendezett, harmonikus;
- igényeljék a rendszeres mozgast, tevékenyen vegyenek részt mozgasos jatékokban;
- tudjanak kiilonb6z6 anyagokkal {igyesen manipuldlni, alakuljon ki az dbrazolés igénye
benniik;
- szivesen hallgassanak rovid mesét, verset. Tudjanak életkoruknak, fejlettségi
szintjliknek megfeleld dalokat, verseket, mondokakat;
- ismerjék az alapvetd viselkedési szokasokat, tudjanak koszonni, kérni, kivanni stb.
Tudjanak elemi szabalyokhoz alkalmazkodni, elemi munkét végezni.

Ovodank egyik meghatarozo feladata az iskolai életre torténd felkészités, amely kiemelt
figyelmet fordit az 6voda és az iskola kozotti atmenet zokkenOmentessé tételére. Ennek
érdekében célunk olyan nevelési-fejlesztési kdrnyezet biztositasa, amely eldsegiti a gyermekek
optimalis fejlodését, sajatos nevelési igényeik figyelembevételével.

Célok, feladatok:
- Az dvodai nevelés és az iskolai oktatas pedagogiai kontinuitasanak biztositasa.
- Egyiittmiikodés a sziilokkel, az iskolai intézményekkel, valamint a fejlesztd
szakemberekkel a hatékony atmenet érdekében.
- Egyénre szabott felkészitési gyakorlat kialakitasa, a gyermekek eltérd fejlodési
titemének ¢és sziikségleteinek megfelelden.
- A kornyezeti és kapcsolati biztonsag megteremtése a valtozasok idején.
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Gyakorlati megvalositasi formak:

- Kapcsolattartas és egyiittmiikodés az iskolikkal, intézményekkel, beleértve
kolcsonds intézménylatogatasokat, nyilt napokat és k6zos rendezvényeket.

- A gyermek egyéni fejlodési tervének aktualizalidsa és tovabbadasa a fogado
intézmény szamara.

- Sziil6i tajékoztatéo forumok szervezése, amelyek keretében részletes informéciod
nyujthato az iskolakezdés feltételeirdl és lehetdségeirol.

- Pszichés felkészités, tematikus foglalkozasokkal, mese- és dramatikus jatékokkal.

- Ismerkedés az iskolai kornyezettel: intézménylatogatasok, tantermi eszkozok
kiprobalésa, az 0j kornyezet strukturalt bemutatasa.

Egyéni fejlodési iitemhez igazodé eredmények:
- A gyermekek az iskolai élethez sziikséges alapvetd kompetencidkkal ¢és
onbizalommal rendelkeznek.
- Az ismeretlentdl vald szorongas csokkenése, a biztonsagérzet novekedése.
- Zokkendmentesebb beilleszkedés az iskolai kozdsségbe.

A sziilok és az 6vodapedagogusok kozotti egyiittmiikodés megerdsodik, amely eldsegiti az
iskola és a csalad kozotti kapcsolatteremtést.

8.2 Az 6vodapedagégus feladatai

Partneri viszony kialakitasa: A sziil6 az 6vodai nevelés folyamataban egytittmiikodo
partner kell, hogy legyen. Osszehangolt, aktiv egyiittmiikodésiink elengedhetetlen feltétele a
gyermek személyiségfejlodésének. Ehhez kdlcsonds bizalom, dszinteség és egymas elfogaddsa
szlikséges.

A csalad megfeleld szemléletének kialakitasa: Fontos, hogy a sziil6k tudjak, gyermekiik
fejlesztésének Ok is aktiv részesei, az otthoni nevelés is nélkiilozhetetlen lancszeme a tanulas,
a fejlesztés folyamatanak. Az 6voda és a sziil6 kozotti kapesolatnak allandonak kell lennie,
tekintettel a gyermek értelmi, mozgas, akarati és érzelmi fejlédésére.

Realis jovokep, kozos célok megfogalmazasa: A csaladi nevelés akkor segiti optimalisan
a sériilt gyermek személyiségének fejlddését, ha a sziild6 megfelelden értelmezi a
kovetelmények ¢€s az elvardsok egymasra épiilését. Ehhez alapvetd fontossagl, hogy a sziilok
széleskorli és szakszerli tdjékoztatdst kapjanak gyermekiik fejlddésérdl, allapotanak
valtozasarol.

8.3 Tevékenységi, foglalkozasiformak a gyogypedagogiai 6vodaban
8.3.1 Onkiszolgaldsra nevelés:

A tevékenységek sordn cél gyermek minél nagyobb foku oOnallosdganak kialakitdsa a
mindennapi ¢élethelyzetekben.
- Tisztalkodas: kézmosas, fogmosas, WC-hasznalat, orrfijas megtanitasa.
- Oltozkddés — vetkdzés: ruhdk onalld fel- és levétele, cipdhuzas, cipzarozas,
gombolas.
- FEtkezés: evBeszkozok hasznalata, 6nallo étkezés, étkezési szokasok elsajatitasa.
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- Egyszeri munkavégzés: naposi teenddk, rendrakas, pakolas, kornyezet rendben
tartasa.

- Szobatisztasagra nevelés: testjelzések felismerése, WC-hasznalat 6nallova valasa.

- Folyamatosan jelen van a napirendben — minden tevékenység soran nevelési
lehetdség.

- A pedagobgus tiirelemmel, fokozatossaggal, példamutatassal timogatja a fejlodést.

- A gyermekek fejlodési szintjéhez egyénileg igazitott segitségnyujtas sziikséges.

Feladatai, a tisztalkodas, 01tozés, vetkdzés, egyszerii munkavégzeés, szobatisztasagra nevelés
terén minél nagyobb 6nalldsagra nevelni az 6vodas gyermeket.

Az Onkiszolgalas nem 0ndllo foglalkozasként, hanem valamennyi foglalkozasba és 6vodai
tevékenységbe agyazott alapvetd kompetenciaként valosul meg, onallosagra, feleldsségre és
onbizalomra nevel.

8.3.2 Mozgasfejlesztés

A mozgasfejlesztés  kiemelt jelentdséggel bir az  o6vodéaskoru  gyermekek
személyiségfejlddésében, hiszen a testi aktivitas Osszefiigg az idegrendszeri érés, az 6nbizalom,
a szabalytudat és a tarsas kapcsolatok alakulasival. Ovodank pedagdgiai programja
hangstlyosan tdmogatja a mozgasfejlesztést, a gyermekek egyéni képességeihez és fejlettségi
szintjéhez igazitva.

Célkitiazeések:

- A gyermekek természetes mozgasigényének kielégitése.

- A nagy- és finommotorikus készségek folyamatos, jatékos fejlesztése.

- A testtudat, térérzékelés és egyensulyérzek erdsitése.

- A mozgéson keresztiili egyiittmiikodés, szabalyalkotas és dnfegyelem fejlesztése.

Fejlesztési formak és tevékenységek:

- Szabad mozgasos jaték: udvari futds, maszokazas, labdazas, ugroéiskola.
- Iranyitott mozgasos feladatok: heti tornafoglalkozasok, mozgasos mondokak, zenés
gimnasztika.
- Mozgaskombinaciok gyakorlasa: maszas, egyensulyozas, dobds—elkapas, ritmusos
jaras.
- Finommotorika tAmogatasa: ujjtorna, eszkdzhasznalat, kézmiives tevékenységek.
A mozgasos tevékenységek sordn a gyermekek olyan tapasztalatokat szereznek, melyek

hozzajarulnak Onbizalmuk noveléséhez, a biztonsagérzetiik kialakulasahoz és a testi-lelki
jollétiik megalapozéasahoz.

Mozgasnevelés az 0vodai nevelésben
A mozgasnevelés az 6vodai nevelés szerves része, amely nemcsak a fizikai fejlédést szolgalja,
hanem hozzajarul a gyermekek szocialis, értelmi és érzelmi fejlddéséhez is. Célja, hogy

kialakitsa a gyermekekben a mozgas szeretetét, el0segitse a mozgaskészségek fejlodését,
valamint tAmogassa az egészséges ¢letmodra valo nevelést.
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Mozgasnevelés céljai:

- A gyermekek pozitiv viszonyuldsa a mozgashoz ¢€s a testneveléshez.

- A motoros képességek (egyensuly, koordinacid, ritmusérzék, gyorsasag) fejlesztése.

- A testtudat, mozgasbiztonsag és 6nallosag erdsitése.

- A koOzosségi magatartas (egylittmiikodés, szabalytartas) fejlesztése mozgasos
tevékenységek soran.

Megvalositas lehetoségei:

- Mindennapos testmozgas az udvaron: szabad futas, fogdjaték, akadalypalya.

- Tornafoglalkozasok heti rendszerességgel, jatékos feladatokkal és eszkozokkel.
- Mozgasos dramatizalas: allatutanzo mozgéasok, mesék eljatszasa mozdulatokkal.
- Relaxacios gyakorlatok: légzésfigyelés, ny(ijtozo mozdulatok, lazitas.

A mozgésnevelés sordn tdmogatjuk a gyermekeket abban, hogy sajat tempojukban fejlédjenek,
sikereket éljenek meg és orommel mozogjanak.

Feladatok

Az alapmozgasok kialakitésa, korrigdldsa, a koordinacids zavarok a mozgéasos ligyetlenség
csOkkentése, a testi-lelki harmonia, a j6 pszichomotoros allapot elésegitése. A mozgasiranyitas,
mozgasutanzas szerialitds altal kozvetetten a gondolkodési funkcidk erdsitése.

8.3.3Kommunikacio fejlesztés:
Kommunikacio fejlesztés az 6vodai nevelésben

Az anyanyelvi nevelés az 6vodai €¢let mindennapjaiba szervesen beépiil, hiszen a
kommunikécios készségek fejlesztése nemcsak az iskolai sikeresség, hanem az Onkifejezés és
a tarsas kapcsolatok alapja is. A gydgypedagdgusok modellként szolgalnak, példat mutatnak a
sz€p, helyes és arnyalt beszédre.

Fobb célkitiizések:

- A gyermekek beszédkedvének fejkeltése

- Aszobeli kifejezOkészségének fejlesztése.

- A szokincs gazdagitdsa, mondatalkotas gyakorlasa.
- A hallés utani figyelem, beszédértés fejlesztése.

- A helyes hangképzés és artikulacio tamogatésa.

- Mindennapos mesélés, mondokazas

Tevékenységek:
- Verselés, mesélés, mondokazas, népi rigmusok hasznalata.
- Szokincsbdvités tematikus beszélgetésekkel (pl. évszakok, linnepek, csalad).

- Bébozas, dramatizalas, szerepjatékok a kifejezd beszéd fejlesztésére.
- Népmesek hallgatésa és visszamondasa, k6zos mesé€lés.
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Kettos feladata: a beszédmegértés fejlesztése, az aktiv beszéd inditasa, fejlesztése, illetve
specialis megkozelitési moddal, kis 1épésekkel, minden érzékszerv egyidejii bevondsaval a
szlikebb kornyezet megismertetése. Egyszerii mesék, versek, mondokak megtanitasa. A
beszéd és a gondolkodas 6sszekapcsolasa, fogalmak kialakitasa, bovitése.

8.3.44 vizuomotoros készség fejlesztése:

A vizuomotoroskészség — vagyis a latas és a mozgas 6sszehangolt mitkodése — az 6vodaskorban
kiilonos figyelmet érdemel, mivel megalapozza az iras, rajzolas, képi megjelenités és a preciz
mozgasos tevékenységek sikerességét. Kiemelt teriiletként kezeljiik a vizuomotoros készségek
folyamatos és jatékos fejlesztését, elsésorban az alabbi tevékenységek altal:

- Finommotorika fejlesztése: gyurmazas, vagas, ragasztas, fonds, csipeszelés.
- Rajzolas és szinezés: mintazas, formaitmasolas, alakzatok kovetése.
Mozgasos jatékok: labdaatadas, célbadobas, akadalypalyak, formékba illesztés.
- Képi és térbeli tajékozdodas: képkirakok, formaegyeztetés, iranyok gyakorlasa.
Természetes anyagok, termések felhasznalasa

A fejlesztés soran az egyéni fejlodési kiillonbségek figyelembevételével, differencidlt médon
biztositjuk a gyermekek kompetenciaalapii tamogatasat, elsegitve az iskolai életbe valo
zokkenOmentes dtmenetet.

Tevékenységek tovabba a vizudlis és taktilis €szlelés, a testséma fejlesztése a szem- kéz
koordinacid, alakalland6sag, alak hattér felismerd képesség fejlesztése, a téri tajékozddas
fejlesztése, lateralis dominancia kialakuldsdnak segitése, a helyes ceruzafogis megtanitasa, az
abrazolo kedv felkeltése, technikak, eszk6z0k megismertetése.

8.3.5 Jatékra és kreativitasra nevelés

Jaték szerepe a fejlodésben
- Segiti a tarsas kapcsolatok, egyiittmiikodés €s konfliktuskezelés alakulasat
- Fejleszti a problémamegoldd gondolkodast és a belsd szabalyalkotas képességét
- Téamogatja az érzelmi biztonsag és onbizalom kialakulasat

Kreativitas o6sztonzése
- Alkototevékenységek révén (rajz, festés, épités, dramatikus jaték) fejlédik az
onkifejezés
- A gyogypedagdgus 6sztonzd, értékeld jelenléte biztatja a gyermekeket az egyéni otletek
megvaldsitasara
- A spontan és szervezett jatékhelyzetek teret adnak az j gondolatok kiprobalasara

A foglalkozas soran minden gyermek megtapasztalhatja az alkotas 6romét, fejlodik képzelete,
kreativ gondolkodasa ¢és a sajatos fejlddési iitemének megfelelve lehetdséget kap a sajat 6tletei
megvalodsitasara. A jaték és kreativitas egylittesen biztositja a gyermekek szaméara a harmonikus
fejlddés, a motivalt tanulés és az érzelmi intelligencia kibontakoztatasat.

A jaték, amely nemcsak OrOmforrds, hanem a tanulds és személyiségfejlodés elsddleges
eszkOze. A jatékos tevékenységeklehetdséget adnak a gyermekeknek arra, hogy szabadon
kifejezzeék gondolataikat, érzelmeiket és egyéni vilagukat. A kreativitas fejlesztése szorosan
Osszefligg a jaték szabadsagaval, valtozatossagaval €s a felfedezés 6romével.
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Cél:

Jatékfajtak megismerése,

Gyakorlojaték: mozgasos, ismétlo tevékenységek.

Konstrudl6 jaték: épités, alkotas kiilonféle anyagokkal.

Szerepjaték: hétkoznapi helyzetek eljatszasa, szerepek kiprobalasa.

Zene, népi jaték, néptanc, néphagyomany: Korosztdlyi sajatossagokra épitve, Az éneklés,
zenélés, népi jatékok, néptanc a gyermek mindennapi tevékenységének része

Az adekvat jatékhaszndlat elsajatittatasa, a gyakorld, konstruald és elemi szerepjatékok
ismertetése. Az egymas melletti és egyiittes jaték megvalositdsa énekes-verses népi jatékok
jatszasa.

8.3.6Egyéni fejlesztés:

Egyéni fejlesztés az 6vodai nevelésben

Az egyéni fejlesztés az 6vodai nevelés finomhangolt, személyre szabott része, amely a
gyermek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének ¢€s fejlodési titemének
figyelembevételével torténik. Célja, hogy minden gyermek a sajat lehetoségeihez mérten
kibontakozhasson, és tAmogatast kapjon azokban a teriiletekben, ahol nehézségekkel kiizd.

Fobb célkitiizések:

- Az egyéni képességek fejlesztése: értelmi, szocidlis, mozgasos, nyelvi teriileteken.
A lemaradasok csokkentése, a fejlodési litem differencialt timogatésa.

- A gyermek O6nbizalmanak és motivaciojanak erdsitése.
A tehetség és kiemelkedd képességek felismerése és gondozasa.

- Megfigyelés és egyéni fejlesztési terv vezetése: a gyermek erdsségeinek és
fejlesztendd teriileteinek dokumentalasa.

- Kiscsoportos és egyéni fejlesztd foglalkozasok: beszédfejlesztés, finommotorika,
figyelemkoncentracio, szocialis jatékok.

- Komplex jatékos fejlesztés: mozgasos, zenei, nyelvi €s vizualis elemek integralt
hasznélata.

- Szakemberekkel valé egyiittmiikodés: logopédus, konduktor bevonasa, tarsuld
fogyatékossag esetén megfeleld szakos gyogypedagdgus, ha sziikséges.

A biztonsagos 1égkor, a dicséret, a pozitiv megerdsités elengedhetetlen ahhoz, hogy a gyermek
megélje: ,,Fontos vagyok, tudok fejlédni.”

Az adott gyermek fejlettségi szintjének megfeleld képességtejlesztés. A lassabban haladoé és a

crer

véleményben leirtak szerint.

8.3.7 Zenei nevelés:

A zene szeretete mar korai ¢€letszakaszban megalapozhatdo. A zenei nevelés fejleszti a
ritmusérzéket, hallast, memoriat, kreativitast és érzelmi intelligenciat. Az évodai zenei nevelés
jatékos, ¢€lményszerli formaban zajlik, amely Oromet ¢és kozosségi €lményt nyujt a
gyermekeknek.
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Fobb célok:

- A zene iranti érdeklddés és pozitiv viszonyulas kialakitasa.
- Aritmus- és hallasfejlesztés jatékos formaban.

- Az érzelmek kifejezése zenén keresztiil.

- A népi kultara megismerése dalokon, ritmusokon keresztiil.

Tevékenységi formak:

- Eneklés, népi gyermekdalok tanulasa, dallamismétlés.

- Ritmushangszerek hasznalata: csorgd, dob, xilofon.

- Mozgasos zenei jatékok (pl. zenére jaras, litemkovetés).
- Zenehallgatas, hangulatok felismerése, dramatizalasa.

Anyaga részben az egyéni fejlesztés keretén belill, valamint az anyanyelvi nevelés és a
mozgasfejlesztés foglalkozdsok anyagaban valosul meg.

Feladata: Ritmusérzek, auditiv figyelem,- differencialas és emlékezet fejlesztése. Egyszertibb
hangszerek megismerése, és hasznalata.

8.3.8Kiegészitd terapidk-modszerek az évodaban

- beszédfejlesztés, beszédinditas,

- Szenzoros- integracids terapia (SZIT) torna

- Terapias mozgasfejlesztés

- Verbalio-beszédprogram

- AKK- Kommunikéacids modszer
Ezek a terapidk specialis képzettséget igényelnek alkalmazasuk az adott gyermek kozdsség
sériilésspecifikus 1gényéhez igazodik.

8.3.98pecidlis eljarasok, modszerek, terapiak alkalmazasa az é6vodaban

— augmentativ és alternativ kommunikacios segédeszkozok hasznalata

A logopédiai terapia sordn a beszédfogyatékos, a kifejezd beszédzavarral diagnosztizalt,
valamint sulyos beszédhibaval kiizd6é gyermekek beszédinditdsa, beszédkorrekcidja torténik.
Ezeknek a gyermekeknek nem csak a beszédartikulacidja fejletlenebb, hanem zavarokat
mutatnak a beszédészlelés, beszédmegértés, szokincs, vizudlis és auditiv észlelés, verbalis
emlékezet, fogalmi gondolkodas, sikbeli, térbeli, idébeli €s sajat testen valo tdjékozodas terén
is. Igy a fejlesztés komplex jellegli, de a verbalis teriilet élvez elsébbséget. A fejlesztések célja
a beszédinditas, a szokincs bdvitése, a beszédhibak korrigaldsa, a nyelvi kifejezdkészség
fejlesztése, valamint az iskolai készségek megalapozdsa. Minden foglalkozas artikulacids
gyakorlatokkal kezdddik. Ezt kovetik egy adott hang gyakorldsatol fliggéen motoros
differencialasok vagy hangrogzitések. Végiil az automatizalas torténik.

— Terapias mozgasfejlesztés
A mozgasproblémaval kiizdé 6vodas gyermekek terapias mozgasfejlesztésen vesznek részt. A
mozgasbiztonsag fejlddésén tal a feladathelyzet folyamatos sikerélményhez juttatja Oket,
aminek hatasara képességeik, altalanos kedélyallapotuk javul, valamint segiti a kozosséggé
valas folyamatat is.
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Altalanos célok:

— agyermekek zarkézottsaganak csokkentése;

— szocidlis képességek fejlesztése: beilleszkedés, kooperacid, alkalmazkodas,
kapcsolatteremtés képességének fejlesztése, tarsakra valo odafigyelés;

— egyes gyermekek allattal kapcsolatos félelmeik csokkentése;

— ¢érzelmi, beleérzo képesség fejlesztése, empatia, masok érzelmeinek valtozasara valo
figyelés fejlesztése;

— kommunikdacios képesség fejlesztése;

— figyelemfejlesztés, pontossag fejlesztése;

— téri tajékozddas fejlesztése: iranygyakorlatok, viszonyfogalmak, agyfélteke
dominancia kialakulédsanak tdmogatasa;

— emlékezet fejlesztése: rovid- €s hosszutavii memoria fejlesztése.

Szokasok kialakitasa:

A szokas valamilyen miivelet tobbszori ismétlésének eredménye egy adott helyzetben.
Ennek kialakuldsdhoz meghatarozott szamu gyakorlasra, ismétlésre van sziikség, hogy a
cselekvés vagy viselkedésforma szokassd valjon. A gyermek sériilésének, életkoranak
megfelelden olyan élethelyzetek teremtiink, ahol a kialakult feltételes reflexeket megerdsitjiik.
Sziikséges, hogy a mar kialakult szokasokat mindig, minden koriilmények k6zott azonos moédon
varjuk el a gyermektl. A szokasok keletkezésekor a tudatossagnak, a sziikségesség
belatasanak, a cselekvés akardsdnak is lényeges szerepe van, ez megkonnyiti, meggyorsitja a
szokasfejlodés folyamatat.

Neveldmunkank alapjat a személyes kotddésen nyugvo gyermek-neveld kapcsolat adja,
kiegészitve a gyermekek egymas kozotti kapcsolatainak erdsitésével. A nevelésben kiilondsen
érvényesiil a csoportban dolgoz6 felndttek modellszerepe, ezek kozvetitésében a ,,Mindent
megteszek érted, de semmit sem helyetted!” elvet kovetjiik. Nagy hangsulyt fektetiink a
kozosségi nevelésre, eleinte csak a sajat csoporthoz vald kotddés kialakitasaval, késbb a kozos
ovodai programokon keresztiil a nagyobb kozosséghez vald tartozas érzésének erdsitésével. A
gyermekek a pedagdgustol, illetve a veliik kapcsolatban levd felndttektdl érzelmi tdmaszt
kapnak.

A verbalis és nonverbalis kommunikaciéval is az érzelmeken alapuld, bensdséges
személyes kapcsolat kialakuldsat tamogatjuk. Igyeksziink kikiiszobdlni azokat a cselekvési
alkalmakat, amelybdl a rossz szokasok szarmazhatnak. A szokdsok kialakitdsanak alapja a
pozitiv példa, mely a preferalt személy viselkedése utanzasra készteti a gyermeket. Csak olyan
szabalyokat allitunk fel a gyermek szamara értheté modon, amely betartdsa nem jelent til nagy
feladatot. A meggydzés a gyermek szenzoros problémai, értelmi allapota miatt csak
behataroltan alkalmazhat6. A jol megvalasztott napirend, a hatdrozott, de szeretetteljes
kovetelés, az értelmes szabalyok segitik a szokdsok kialakitdsat. A nevelés-oktatds
folyamataban egyre nagyobb szerepet kap az onalldésagra nevelés, amely azonban soha nem
nélkiilozi az ellendrzést, az ehhez kapcsolodd jutalmazast, adott esetben a
jutalmazéaselmaradasat. Az 6vodasok nagy része csalddban €l. Mindeznek figyelembevételével
épitjiik a gyermek helyes szokasrendszerét,toreksziink arra, hogy a csalddra, azonos helyes
kovetelményeket allitsunk. A szoktatasi 1d6 arra szolgal, hogy fokozatos legyen az atmenet, de
feltétleniil oromszerz6 a gyermek szdmara. Toreksziink a sziilérél torténd fokozatos
levalasztasra, az 0 kornyezetbe valé fokozatos szoktatasra. Tehat a beszoktatasndl is a
fokozatossag elvét kovetjiik. Tiirelmes, de hatarozott kdveteléssel, specidlis tréningekkel
igyeksziink elérni, hogy a gyermek szivesen alkalmazkodjon az elvarasokhoz.
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9. Képességfejlesztés a célzott foglalkozasokon

9.1 Onkiszolgalasra nevelés

Mindennapos tevékenységi forma, nem kiilon orarendszerti foglalkozas, hanem napirendbe
agyazva valositjuk meg. Kelld 1d6t adunk a gyakorlasra, fokozatosan, kis 1épések elvét
alkalmazva végezziik a kiilonb6zd részfeladatokat.
Ideje: WC hasznalat, tisztalkodas, étkezés, 61tozés, teremrendezéssel kapcsolatosan naponta.
Célja:
— a gyermek sziikségleteinek megfeleld0 komfortérzés biztositdsa, gondozas,
gondoskodas;
— nagyon apré Iépésekkel az onalldsag elérésének segitése;
— verbalis utasitdsok, a beszédmegértés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas
fejlesztése;
— atestséma fejlesztés, tajékozodas a sajat testen, a testrészek-ruhadarabok viszonyanak
felismerése;
— alapvet6 higiénés szokésok kialakitasa;
— az apoltsag, tisztasag igényének felkeltése;
— helyes viselkedési formak elsajatitasa;
— a raszorultsag, kiszolgaltatottsag helyett az ,.én is tudom” fliggetlenség érzésének
segitése;
— atéri tjékozodas eldsegitése.

A gyermekek az 6nallosag terén is kiilonbozd fejlettséget mutatnak. Onallosaguknak
gatja lehet az esetleges tarsuld fogyatékossag (pl. mozgaskoordinacids zavar). Ahhoz, hogy e
téren eredmények sziilessenek, alkalmat €s idot adunk a gyermeknek, s amit mar 6nmaga el tud
végezni, azt nem tesszilk meg. A gyermek, kelld alkalmat és segitséget kap a probalkozasra, az
elismeréssel, sikerrel motivaljuk arra, hogy a cselekvés szokassa valjon és késdbbiekben
feln6ttként is igénye legyen arra, hogy dnmaga és kornyezete élete jobb legyen.

Az o6vodanak igy alapozo szerepe van ezen a téren. Az Onallosag bizonyos teriiletei
nemcsak a gyermek életkoratol fiiggnek, hanem fiziologiai érettségétdl (pl. szobatisztasag),
mozgasos ligyességétol (pl. 61tdzés), s nem utolsd sorban értelmi allapotatol. A tal bonyolult, a
gyermek pillanatnyi képességeit meghalado feladat sikertelenséghez, elbizonytalanodashoz
vezet. Elbatortalanitja a gyermeket. Ezért toreksziink arra, hogy a gyermekek apré 1épésekben,
rovid gesztussal kisért utasitasokat, illetve utdnzas alapjan tanuljanak.

Onkiszolgalasra nevelés feladatai:

—  Etkezési szokdsok terén:

kanalazas megtanitasa (merités, sz4jhoz vitel, az étel megragasa, nyelés);

a poharhasznalat: a pohar felemelése, kortyolas, nyelés, a pohar letétele;

a szalvéta hasznalata;

a villaval valo ismerkedés (felsziras vagy merités);

kérés, megkdszonés;

ligyesebb gyermekeknél az ételbdl valod szedés;

a ragas megtanitasa;

a helyes temp¢ elsajatittatasa;

kenyér vagy kifli fogésa, leharapas, a kenyér és a rajta 1évo feltét elfogyasztésa,
a terités folyamatinak megismerése (pl. szék, tanyér, kanal, pohar, szalvéta
egymashoz rendelése),
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az étel és a hozzavalo eszkozok felismerése;
étkezés utani teremrendezésben kozremukodés.

Tisztalkodas terén:

a vizcsap kinyitasa, elzarasa;

szappan hasznalat, utdna kézoblités;

a sajat toriilkozo felismerése;

a kéz, arc szarazra torlése segitséggel;

onallo kéz- és arcmosas;

fogmosasnal egylittmiikodés (szaraz, majd neves fogkefe, fogkrémes fogkefe
elfogadasa, sz4joblités megtanitasa) 6nalldo fogmosas;

,baleset” esetén a zuhanyozaskor egylittmiikodés (kéz, 1ab felemelése stb.);

a fésiilés tlirése, onalld probalkozas;

igény a tiszta, apolt kiilsore;

étkezés elOtti, utani, bizonyos munkafolyamatok (pl. festés) utani kézmosas
igényének felkeltése;

orrfijads megtanitasa, zsebkendd hasznalatdnak igénye, a piszkos zsebkendd
szemétbe dobasa.

— Szobatisztasagra nevelés terén:

rendszeres iiltetés mellett a sziikséglet megfigyelése;

a jelzés megtanitasa (utanjelzés majd mutatas, hangadas stb.);

WC, vagy bili és a sziikséglet elvégzése kozti kapcsolat felismertetése;
kérdésre jelezze sziikségletét;

onmagatol jelzi sziikségletét, képes visszatartani addig, mig a WC-re ér;
a bilirdl a gyermek WC-re szoktatésa;

fiak allva pisiltetésének megtanitasa;

WC papir hasznalata segitséggel;

,baleset” jelzése;

a WC hasznalatdhoz sziikséges ruhadarabok le- és felhuzasa;

WC hasznalat utani kézmosas megtanitasa;

ajto nyitas-csukds megtanitasa.

—  Oltozés-vetkozeés teren:

egylittmiikodés az 61tozésnél, vetkdzésnél; - sapka, sal levétele;

zipzar lehzésa;

egyszerl ruhadarabok levétele (cipd, zokni, nadrag stb.);

vetkézésnél kis segitségnytjtas (kigombolas, kikotés, cipéfiizd meglazitasa stb.);
egyszer ruhadarabok felvétele, pl. sapka, bugyi stb.;

kis segitséggel 0ltozés (ruha elejének megmutatasa, jobb-bal oldalnal segités,
befiizés, gombolas stb.), bizonyos ruhadarabok teljesen 6nallo felvétele.

—  Onallé munkafeladatok végzése terén:

sajat hely felismerése (61tozében, étkezésnél, alvasnal stb.);
székek helyre rakasa;

jatékok kozos elrakasa;

szOnyeg feltekerése (pl. mozgasfoglalkozashoz);

k6z06s teremrendezés;
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e eszkozok bevitele, kiosztasa;

e cgyszerl targyak kivitele (pl. konyhaba);

e tarsak segitése;

e asztal letorlése;

e szemét 0sszeszedése;

o székek felrakasa;

e sajat ruhadarabok, eszk6zok felismerése, elrakasa;
o kOz0s dgyazas, agynemd, agyak elrakasa;

e Iépcson jaras.

9.2 Mozgasfejlesztés foglalkozas

Ez a foglalkozas a nagymozgasok kialakitasat, begyakorlasat, korrigalasat szolgalod
foglalkozasi forma.
Formaéja: csoportos vagy mikrocsoportos.
Ideje: naponta
— amotoros tanulds eldsegitése,
— az alapmozgésok kialakitasa, korrigalasa, az értelmes, célirinyos mozgas kialakitasa,
— abiztos egyensuly kialakitasa,
— ligyesség, alloképesség, erd fejlesztése,
— ateljesitOképesség novelése,
— amozgasos gatlas oldasa,
— az utdnzokészség fejlesztése,
— atestséma fejlesztése,
— alégzéstechnika javitasa,
— aritmusérzék fejlesztése,
— aszervezet sokoldalt, harmonikus, ardnyos fejlddésének biztositasa, az egészség
megorzese,
— a figyelem, emlékezet, beszéd, mozgas dsszekapcsolasa,
— szenzomotoros ismeretszerzés lehetdségeinek javitasa,
— amozgaskoordinaci6 fejlesztése,
— atéri t4jékozddas fejlesztése.

A mozgasfejlesztés feladatai:

Az ovodaskort gyermekre a cselekvésbe agyazott gondolkodas jellemzd, tehat a mozgéasos
tanulasnak — melyhez az érés is természetesen hozzajarul — oriasi a jelentsége. A gyermekeink
fogékonyak a szenzoros-motoros kozlésre, tanulasuk alapja a szemléletes, cselekvéses tanulas,

"oz

ehhez alland6 vezetést, megerdsitést biztositunk a sok-sok gyakorlason tal.

Az évodai mozgasnevelés feladata:

— fejlessze az erdt, ligyességet, gyorsasagot, alloképességet,

— fejlessze a biztos egyensuly kialakitdsat,

— novelje a teljesitOképességet,

— javitsa a hibas, 0sszerendezetlen mozgasokat,

— megtanitani a gyermekeket a kiillonb6zd helyzetekben valod értelmes cselekvésre,
célirdnyos mozgasra,
fejlessze az utanzoképességet.
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Els6 1épés a passziv mozgasinditas (passziv tornaztatas). Eleinte sok ringato, guritos jatékot
jatszunk, amely a fesziiltség oldasat segiti, és az érzelmi nevelés szempontjabdl is nagy
jelentéségli. Ezutdn a gyermeki mozgasfejlodés allomasainak megfeleld alapmozgéasok
kialakitasara, gyakorldsara tériink at, majd az alapmozgasokbdl allitunk 6ssze mozgéssorokat.
Ezekkel parhuzamosan sok gesztussal kisért mondokat tanulnak.

A mozgasfejlesztés teriiletei:

— jatékos utanzo gyakorlatok,

— alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa, gyakorlasa,

— mozgasos jatékok.
Az 1smétlodo gyakorlasi lehetdség biztositasaval a testi képességek,eronlét, alloképesség és a
szabalytudat fejlesztése a célunk.

Elvarasok az ovodaskor végén:
— alakuljon ki a természetes mozgésigény,
— Ordmmel, szivesen mozogjanak,
— tudjanak mozgast utdnozni,
— alkalmazkodjanak a foglalkozasok rendjéhez,
— értsék az egyszeri verbalis utasitast,
— az alapmozgasokban szerezzenek jartassagot,
— 1épcson kapaszkodva, valtott 1abbal kozlekedjenek,
— biztosan mozogjanak tornaszeren, jatszotéri jatékokon,
— tudjanak rovid ideig figyelni a felndttre és egymasra,
— elemi szabdalyokat ismerjenek, tartsanak be.

9.3 Kommunikaciofejlesztés

A kommunikacios készség fejlesztését, a kozvetlen kdrnyezet megismerését segitd foglalkozasi
forma.
Formaja: csoportos
Ideje: naponta
Célja:
— agyermek beszéd iranti érdeklddésének felkeltése, utanzo-képesség fejlesztése;
kommunikacios igény felébresztése, 6sztonzése,
— averbalis kommunikéci6 gazdagitasa, a jelzések differencialésa,
— abeszédszervek ligyesitése,
— abeszéd inditasa, a passziv illetve aktiv szokincs bdvitése,
— ahallasi figyelem, hallasi diszkriminacios képesség fejlesztése,
— a grammatikai rendszer kiépitése,
— akozvetlen kdrnyezet targyai, ¢lovilaga, cselekvései, torténéseirdl tapasztalatok,
ismeretek szerzése,
— akognitiv funkcidk, a figyelem, az emlékezet fejlesztése.

Az anyanyelv- és kommunikacido-fejlesztés foglalkozas feladata:

A beszédfejlesztés jelen van a gyermek egésznapi tevékenységében, tehat nem csupan
egyetlen foglalkozds megvalositandd feladata. A beszéd fejlesztése szorosan kapcsolodik a
mentalis képességek, a szocializacio, a mozgas ¢€s jaték fejlesztéséhez, mintegy osszefonddik
ezekkel.
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A megkésett/ akadalyozott mozgasfejlodés hatraltatja a beszéd fejlodését. Megzavarja

azt a folyamatot, amelyben a gyermek kozvetlen kozelrdl ismerkedik meg a kornyezettel,
gatolja a képzetek kialakulasat és érezteti hatasat az artikulacioban, amely a beszédszervi
mozgéasok magasabb fokl koordinaltsadgat igényli.

A verbalis fejlesztés nemcsak célként, hanem eszkdzként is megjelenik a megismerési

folyamatban. Ezért 6vodankban szorosan Osszekapcsolodva, egymadst kiegészitve, egy
foglalkozason beliil szerepel a beszédfejlesztés és kdrnyezetismeret, vagyis az anyanyelvi
fejlesztés. A kdrnyezet megismerésének feladata, hogy a gyermekek képességeikhez mérten a
mozgas ¢€s a kiilonb6z6 érzékszervek bekapcsolasaval mingl tobb tapasztalatot szerezzenek az
Oket koriil dleld természeti és tarsadalmi kdrnyezetbdl. Ehhez inspirald, segitd, megérto,
befogado kornyezet teremtiink.

Specialis feladatok:

az érdeklodés felkeltése,

a kérdés, kijelentés rovid, egyszerii megfogalmazasa,

nonverbalis elemek tamogat6 alkalmazasa,

a beszédmeggértés fejlesztése,

az otthonrodl hozott kdzlési formakra tamaszkodas,

az ismeretek tevékenységbe agyazott nyujtasa,

a kornyezet megismerése érdekében a kognitiv funkcidk célzott fejlesztése az észlelés
(latas, tapintas, szaglds, hallas, izlelés), a figyelem, a megfigyeloképesség, az
emlékezet, a gondolkodas fejlesztése,

a figyelem tartdssaganak, terjedelmének, akaratlagossaganak novelése,

a gondolkodas és a nyelv fejlesztésének dsszekapcesolasa.

Témakorok a kornyezet megismeréséere:

Ovodisok lettiink - tajékozodas az 6voda helyiségeiben; nevek, jelek, felnSttek neve,
sajat név, jel tudatositasa

Osz - az 6szi természet megfigyelése (gyijtés); id6jaras; gyiimolesok, zoldségek;
oltozkodés, testséma fejlesztése

Az ovoda helyiségei, hozzdajuk kapcsolodo tevékenységek — csoportszoba, jaték a
jatekeszkozokkel; fiirddszoba, flirdés, mosakodas; konyha, terités, f6z€s, mosogatas;
udvar, jaték az udvari jatékokkal

Csalad - csalad tagjainak felismerése, megnevezése; sziilok, testvérek munkaja; ae
csalad otthoni tevékenysége

Tél - téli természet megfigyelése; téli 6romok, téli iddjaras; téli 61tozkodes, testséma
fejlesztés; téli tinnepek (Mikulas, Karacsony, Farsang)

Tavasz- tavaszi természet megfigyelése (nOvényiiltetés); iddjaras; tavaszi
viragok,gyliimolcsok, zoldségek; tavaszi 0ltozkodés, testséma fejlesztés; tavaszi
iinnepek: Husvét, Anyak napja

Testrészek - tajékozodas sajat testen; fobb testrészek felismerése és megnevezése; az
arc részei, érzékszervek

Személyi adatok - sajat név, életkor, lakcim; csaladtagok nevei, sziil6k foglalkozasa
Kozlekedés - jarmiivek felismerése, kozlekedés a jarmiiveken, helyes viselkedés a
kozlekedési eszkdzokon; elemi kozlekedési szabalyok elsajatitasa

Allatok - haz koriil é16 allatok; allatkertben, és a vadon é16 allatok

Jatékok - szobai jatékok; jatékok a jatszotéren
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A beszédfunkciok fejlesztése és korrekcidja:

Pedagdgiai munkank sordn érthetden és pedagodgiai céljainknak, valamint az adott
helyzetnek megfeleléen kommunikalunk. Kommunikacidinkat felkésziiltség, alapossag és
tényszeriiség jellemzik. Toreksziink szakmailag igényes nyelvhasznalatra. Az dvodas
gyermekekkel kozvetlen, egyértelmi, nyilt kommunikaciot folytatunk a gyermekszemélyiség
tiszteletét mindig szem el6tt tartva. Tudatosan 6sztonozziik és fejlesztjiik a gyermekek egyéni
¢s egymas kozotti kommunikaciojat.

A nem besz¢él6 gyermekek kommunikéciojat specialis modszerekkel Augmentativ
kommunikacioval  és  Verbalio-beszédprogrammal  tamogatjuk. A gyermekek
megnyilvanulasaira folyamatos visszajelzéseket adunk. Ertékelésiink soran igyeksziink
objektivek, érthetdk, kovetkezeteseknek lenni. A tanulasi folyamat iranyitdsakor figyelembe
vessziik a képességfejlodés eredményeit és sajat megfigyeléseink tapasztalatait. Pozitiv
megerdsitéssel 0sztondzziik a gyermekeket. Metakommunikativ jelzéseink Osszhangban
vannak kommunikacidinkkal.

A beszédfejlesztés egyéni és csoportos formaban zajlik. Természetesen egy-egy
gyermek sériilésének sulyossdga, milyensége nagymértékben meghatirozhatja a vele valo
foglalkozas formdjat. A beszédfejlesztés bizonyos elemeit csak egyéni foglalkozas keretében
lehet jol begyakorolni.

Ebben a munkaban logopédus aktiv kozremiikodése segiti a fejlesztd tevékenységet. Az aktiv
beszéd elsajatitasanak alapja a nonverbalis és verbalis kommunikaci6é elemeinek egymaésra
¢épiilése, ezek tudatos fejlesztése, a kommunikécios igény felkeltése.

Vannak olyan gyerekek, akik egyaltalan nem figyelnek a beszédre, nehezen értelmezik
a kozléseket, nemegyszer sajat neviikre sem figyelnek fel. Mindezért a beszédfejleszté munka
igen fontos lépése a kommunikacids igény felkeltése, a hallasfigyelem fejlesztése, amit a
kovetkezdk segitenek:

— agyermek aktivizalasa, motivalasa ritmus, dal segitségével,

— allathangok, allatmozgasok utanzasa,

— az akusztikus figyelem felkeltése, hosszu-rovid, gyors-lassu, magas-mély hangok
megkiilonboztetése,

— felszolitasok, felkialtasok élénk gesztussal, mimikéaval valo kisérése,

— beszédszervek ligyesitése torndztatassal, jatékos gyakorlatokkal (beszédszervek passziv
tornaztatasa, ajak-, nyelv-, favo-, 1égzégyakorlatok),

— beszéd inditasa, a passziv €s aktiv szokincs bdvitése, jatékos formaban ismerkedés a
targyakkal, ezek beépitése a szokincsbe,

— atargyak mellett a képek megnevezése, mondatalkotas segitése.

A foglalkozasok idétartama:

Az ¢év folyaméan valtozik, hiszen ahogy nodvekszik a gyermekek figyelme,
koncentraciokészsége, egyre hosszabb ideig lehet veliik egyiitt dolgozni. Kezdetben 5-10,
késébb 20-35 percesek lehetnek ezek.

A foglalkozasok felépitése:

Az anyanyelvi foglalkozds azonos ritus szerint zajlik. A bevezetd részben a gyermekek
gyakoroljak neviiket, jeliiket, egymas nevét. Dallal és monddkaval is megerdsitjiik az dvodai
jeleket, a gyerekek nevét. Szimbolumokkal jeldljiik az aktualis érzelmi allapotukat. Beszélgetés
keretében szamba vessziik a hidnyzdkat.

Az iddjaras megfigyelés is a mindennapi feladatok kozé tartozik. A megfigyelteket minden
alkalommal, képekkel-szimbolumokkal rogzitjiik. A f6 részben az adott témakor feldolgozasa
torténik, amelyek hetente valtoznak. A témakorok mélységének feldolgozasat az adott csoport
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fejlettségi szintje hatarozza meg. A befejezd részben az értékelés zajlik, de a gyermekeknek a
foglalkozas egész ideje alatt folyamatos visszajelzést kell kapniuk.

Az értelmileg akadalyozott gyermekek beszéde az 6vodaskor végén:
Altalanos kovetelményeket nem lehet meghatarozni, hiszen a gyermekek fejlédés béli
sajatossagai, jellemz6i nagymértékben meghatarozzak a fejlesztés menetét, eredményeit.
— Egy résziik az 6vodai évek végére megtanithatd szavakban, egyszeri mondatokban
beszélni. Kozlésiik azonban a kiilonféle artikulacios hibadk miatt nehezen érthetd.
— Vannak, akiknél késobb indul a beszédfejlodées, szavakban, szotoredékekben beszélnek.
— Egy kis résziik pedig ugyan eljut a beszédmegértés bizonyos szintjére, szituadciohoz
kototten viszonylag jol érti a kozléseket, kérdéseket, utasitasokat, de szavakat még nem
mond, csak hangokat hangoztat.

9.4 Jatékra nevelés

Adekvat jatékhasznalatot megtanito, a fantaziat, az elemi kreativitast fejlesztd foglalkozas.
Formaja:mikrocsoportos, csoportos, esetleg egyéni.
Ideje: heti 2 alkalommal
Célja:
— ajatékkedv felkeltése,
— az adekvat jatékhasznalat megtanitasa,
— az egymads melletti tevékenység tAmogatasa,
— az egyiittes jaték oromének felfedeztetése,
— elemi szerepjatékok, a konstrualds megtanitasa, a mozgas, a megfigyeldképesség, a
figyelem, az emlékezet, a beszéd, a képzelet fejlesztése,
— akiilonb6z6 mindségl, szindl, formaji, nagysagu anyagok segitségével ismeretnyujtas
a kornyezet targyairol,
— népi jatékok, mondokak, énekes jatékok segitségével elemi szabalyok megtanitasa, a
zenei hallas, a ritmusérzék fejlesztése,
— ajatéktevékenység dromforrdsanak biztositasa,
— az 6nallo, elmélyiilt, kitartd jaték segitése,
— a mintakovetés, modellkdvetés, az interakcid tdmogatésa.

Megtanulandé jatékok:
— Finommotorikat fejleszto jatékok:
Ki-be pakolas,
valogatés, csoportositas,
épités vizszintesen,
épités fliggdlegesen,
épités kiillonbozo formajl, anyagu, nagysaga elemekbdl,
épités minta utan,
illesztés, flizés,
ujjak ligyesitése mondokakkal, mesékkel.
megismero tevékenységet fejleszto jatékok:
képes lotto, - szétvagott képek Osszeillesztése,
hasonldsag, kiilonbség észrevételét segitd jatékok,
memoria-jatek,
képtorténet kirakasa,
sorozatok,

|
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e hallasi differencialést fejleszto jatékok,
e tajékozddas a hang alapjan,
e targyak felismerése tapintas Gtjan.
Mozgasos jatékok
e koralakitas,
e korbejaras,
parvalasztas,
korjatékok,
paros jatékok,
menetelés, vonatozas, sétalas,
egyensulyozo jatékok,
célba futas,
egyszerl tancelemek.
Jaték a szabadban
homokozas,
hintazas, csuszdazas,
maszokazas,
pancsolas,
labdaguritas, eldobas, elkapés,
futkarozas,
ugralas,
korjaték a szabadban,
hogolyozas, szankdzas, csuszkalas,
hazas, tolas, - kerékparozas, rollerezés,
épités.
Szerepjaték elemei
babaringatas, etetés, altatas, sétaltatds, oltoztetés,
autotologatas, szallitas, garazsépités, kozlekedési szOnyegen kozlekedés,
utazas,
orvos, beteg,
fodrasz,
fozés,
takaritas,
boltos,
mese dramatizalasa.

.........>.OOOOO.....

A jatékeszkozok kivalasztasanak szempontjai:

a gyermek fejlettségi szintje,

az adott feladat,

az esztétikum,

tartossag, konnyen tisztithatosag,

ne veszélyeztesse a gyermek testi épségét

legyen valasztasi lehetdség,

legyen a jaték a gyermek szamara konnyen elérhetd,
legyen a jatéknak allando helye,

lehetdleg fejleszto jellegli legyen,

megfeleld szamban alljon a csoport rendelkezésére.
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Elvarasok az 6vodaskor végén:
— ismerjék az alapvet6 jatékokat,
— legyenek képesek rovid ideig adekvatan jatszani,
— valasszanak maguknak eszkozt, hasznélat utan tegyék helyre,
— tanuljak meg elkérni a jatékot, tudjanak varni,
— tudjanak egyszerii épitményt konstrualni,
— aszerepjatékok elemei jelenjenek meg jatékukban,
— ismerjenek dalos jatékokat, kapcsolddjanak be a korjatékokba,
— legyenek képesek rovid ideig egyiitt jatszani,
— ismerjék a jatszotéri jatékokat, hasznaljak azokat rendeltetésszertien,
— ha kell, jatékukat kisérjék beszéddel,
— atanult jatékokat probaljak tovabb fejleszteni.

9.5 Vizuomotoros készség fejlesztése

A finommotorika fejlesztését, a kéz ligyesitését, a gyerekek abrazold készségét fejlesztd
foglalkozas.
Formaja: mikrocsoportos, egyéni
Ideje: heti 2 foglalkozas
— kéz és ujjak ligyesitése, mozgékonysaguk fokozasa,
— akéz izomerejének szabalyozasa,
— acéliranyos kézmozgasok kialakitasa,
— aszem és kéz kozti koordinacid kialakitasa,
— az ujjak tapintasérzetének fokozasa,
— acsuklo, az ujjak laza mozgatasa,
— alatas-tapintds-mozgasérzet egyiittes szabalyozasa,
— a dominancia kialakitdsanak segitése,
— atestséma fejlesztése, - az abrazolo kedv felkeltése,
— az abrazolas eszkozeinek, a kiillonbozd technikdknak megismertetése,
— ahelyes ceruzafogés kialakitasa,
— afigyelem, az emlékezet, az ligyesség fejlesztése,
— atéri tajékozddas fejlesztése,
— az analizalo, szintetizald készség kialakitasa,
— egyszeri ok-okozati 6sszefiiggések felismertetése,
— abeszédkészség fejlesztése,
— alapszinek és egyszerii formak megismertetése.

A vizuomotoros készség fejlesztésének feladatai:
E foglalkozas kettds feladatot lat el:
— alkalmassa teszi a gyermeket egyre pontosabb célzott manipulélésra,
— anyomhagyas 6romét, valamint az abrazolo kedvet igyekszik felkelteni,ezzel
tdmogatva a gyermek Onkifejezését.

Olyan tanulasi helyzetet teremtiink, ahol az ingerek sokoldalu felvétele, szelekcigja biztositott.
Fejlesztd jatékok, eszkozok kivalasztasaval torekediink a pontos megfigyelésre, a targyak
fixalasanak megtanitasara. A gyermekek megismerik a kiillonb6zé eszkozok fogasat,
elengedését, osztalyozasat szinek, formak, nagysag, suly alapjan. Megtanuljak a targyakat
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megkiilonboztetni tapintdssal. Ismerkednek a pontos illesztéssel. Azonos targyakat
csoportositanak, kiilonbségeket vesznek észre. Parositanak, ritmikus sort alkotnak. Megismerik
a soralkotast, felismerik a hianyt. Fejlodik szem-kéz koordinacidjuk, Az alakallandosag
fejlesztését segitik a tapintdsos gyakorlatok, az azonos targyak véalogatasa illetve az egyszerti
mértani formdk osztalyozasa, puzzle jatékok, mozaik elemeinek Gsszeillesztése. Fejlesztjiik a
vizualis megfigyeld képességet, a lényeges jegyek felismerésének képességét. Ujjtornaval
igyesednek a kéz wujjai. Az Onkiszolgalasi feladatok végrehajtasa, az egyszeru
munkatevékenységek is alkalmat adnak a gyakorldsra. Mindezek a tevékenységek, jatékok, a
jatékra nevelés foglalkozason, az egyéni fejlesztésnél, - természetesen mas formaban - is
megjelennek.

A tevékenységek a szem-kéz koordinacid, az alak-hattér differencidlo képesség, az
alakkonstancia, a testséma fejlesztés, az ujjak és kéz iigyesitése mellett a gyermek
abrazoloképességét is fejlesztik. Kiilonbozoé anyagok, technikdk megismertetésével, egyiittes
tevékenységgel teszik Oket alkalmassa arra, hogy oromiiket, élményeiket rajzzal, festéssel,
mintazassal is ki tudjak fejezni.

Az abrazolas, alakitas fejlesztésének lehetoségei:

—  Mintdzas
e homok: formazas, épités, formakitoltés,
e viz: toltogetés
e gyurma: lapitas, sodras, gdombolyités, formalas
e agyag: formalas

— Festés
o kézzel: tenyérrel, 6t ujjal, okollel, egy ujjal
e eszkozzel: szivacsos flakonnal, szivacs-ecsettel, vastag ecsettel

—  Nyomddzds
e szivaccsal
e dugoval
o terményekkel
e jatéknyomdaval
—  Papirmunkadk
o gylirés
* t&pés
e sodras
e ragasztas
— Rajzolas

e vastag zsirkrétaval
e Vvastag szinessel
e grafit ceruzaval
— Barkacsolas
o felndttekkel kozdsen
e ismerkedés a babokkal.
—  Vegyes technikdk
A felsorolt technikakkal és eszkozokkel dolgozhatnak kiilonboz6é nagysadgu, mindségt, térbeli
elhelyezésli anyagokon (papir, liveg, tiikor, folia, paravan, tabla, fa, textil stb.).
Elvarasok az ovodaskor végén:
— tudjon rovid ideig helyhez kototten tevékenykedni, alakuljon ki kétujjas fogasa, tudjon
pontosan illeszteni,
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— alakuljon ki a megkdzelitdleg helyes ceruzafogasa,

— tartsa be a papirhatart,

— szivesen abrazoljon,

— rajzaban jelenjen meg a kezdeti emberalak abrazolas,

— haszndlja az abrazoléas-foglalkozason megismert eszkdzoket,
— rajzaban alakuljon ki a helyes nyomaték,

— tudjon egyszeri abrat, ritmikus sort kirakni,

— munkajaban balrol-jobbra haladjon,

— alakuljon ki kezessége, testsémaja.

9.6 Zenei nevelés alapjai

Ez a foglalkozas lehetdséget nyujt a zene, a ritmus személyiségformalo szerepének
megalapozasara.
Forméja: csoportos
Ideje: heti 2 alkalommal
— a zenel érdeklddés felkeltése,
— akornyezet hangjainak felismerése, differencialasa,
— utanzasra késztetés,
— aritmusérzék fejlesztése,
— agyermek érzelmi életének alakitasa, a gatlasok oldasa,
— azenei hallés fejlesztése,
— hangulatkeltés, motivalas,
— abeszéd, mozgas, zene, jaték Osszekapcsolasa, egymads hatdsanak erdsitése,
— anagyon egyszerli népi mondokak, versek, énekek megtanitasa,
— azenehallgatas megszerettetése,
— acsend, a zorejek, a zene szerepének értekelése.

Mar a zorejek fontos szerepet jatszanak a gyermek ismeretszerzé folyamatdban. A tobbszor
ismétlddd zorejhangokbol mozgésokra, eseményekre tud kovetkeztetni. Maguk is keltenek
zorejeket jatékuk soran. A foglalkozdsok soran tudatosan rairanyitjuk a figyelmet a
kornyezetben keletkezett varatlan hangokra, zorejekre

A beszéd és a zene szoros kapcsolatban van. A beszéd tempdja, a ritmus, a hanglejtés, a
hanghordozas, a hangmagassag mas-mas jelzéssel bir a gyermek szamara. Erzelmi hatasa pedig
kiilonos jelentdséggel bir.

Az O6vodaban alkalmazott mondokdk, énekek hangsulya, liiktetése, ritmusa, szdvege,
hanglejtése, dallama, mozgasossaga egyarant jelentdséggel bir. Az egyszerii mondokak, dalok
a magyar beszéd hanglejtését, ritmusat pontosan kovetik. A dalokat elsésorban a magyar
népdal-kincsbdl valogatjuk. Bar a Kodaly-modszernek megfeleld egyszert, kis hangterjedelmi
dalokat alkalmazzuk elsGsorban, ha az utanzasra késztetés a cél, elétérbe keriilnek a jol
mutogathatd, bonyolultabb dalok is.

A dalokat el6szor a gyogypedagodgus énekli, a gyermek figyeli, vele oriil. Egy-egy monddka
vagy dal 6nmagaban is 6rom, de igazi 6romot a sokszori ismétlés ad, fokozva ezzel a gyermek
érdeklodését, a szép, tiszta éneklés, a tempovaltoztatas, a halkabb, hangosabb eldaddsmod irant.
A gybégypedagdgus mimikdja, gesztusai esetleg babok alkalmazasa fokozhatja a hatast.
Lehetdséget adunk arra, hogy a gyermekek a kedvenc énekeket, mondokakat megprobaljak
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énekelni, dadolni, imitalni. A foglalkozasokon a hangszer is szerepet kap. A kozds éneklést
egyenletes liiktetéssel kisérjlik, tapssal, dobolassal, korbe jarassal.

Az ¢éneklést az iranyitott foglalkozason til minden olyan tevékenységnél is
alkalmazzuk, amikor a gyermekek jo kozérzettel tevékenykednek, szabadon jatszanak.
Hasznaljuk motivalasként, tovabba a gyermek megnyugtatasara és jutalmazasara. Az énekléssel
a felndtt és gyermek kozotti személyes kapcsolatot is erdsitjik. Az ovodaskor kezdeti
id6szakaban a hocol6, lovagoltatd énekek, mondokak fordulnak el gyakrabban, melyeknél a
dal, a mondodka liiktetését mindig mozgés kiséri. A gyermekek nem minden esetben értik a
dalok mondanivalojat, de érzik ritmusat, élvezik dallamat, tempojat, a keletkezo fesziiltséget.
A gyermek képzelete fejlodésével ¢ is utanozza a felndttet, eljatssza babaval, tarsaival az ismert
dalt.

A sériilt gyermekek beszédfejlesztésénél is fontosak a mondokak, énekek. Sokszor ezek
kulcsszavai jelentik a gyermekek elsé 6nalld szavait is. Az 6vodasok szivesen énekelnek, sok
mondokat ismernek, képesek a dallam alapjan felismerni kedvenc dalaikat, szivesen vesznek
részt mozgésos, énekes jatékokban. A fentiek hatdsira gatldsaik oldddnak, kedélyallapotuk
javul, lehetOségiik nyilik az oOnkifejezésre. A zene megszerettetésével, a zenére torténd
mozgasra Osztonzéssel, fejlesztjiik a szociabilitdst, a személyiséget, illetve kialakitjuk a
szépérzéket.

Elvarasok az ovodaskor végére:
— ismerjék fel a tanult énekeket,
— szivesen vegyenek részt dalos jatékokban,
— szivesen énekeljenek,
— tudjanak egyenletes liiktetéssel kisérni egyszer(i dobbal,
— ismerjék a hangszereket.

9.7 Egyéni fejlesztés

Ovodank minden gyermeke a sajatos nevelési igényébdl adodéan kiemelt figyelmet kap.
Minden kisgyermek részesiil egyéni fejlesztésben. E gydgypedagdgiai tevékenység az adott
gyermek vagy gyermekcsoport igényeitdl fiiggd eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.

Célja, feladatai.

— amozgasszervi, €rzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékossagbol, tobb fogyatékossag
eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékossagbol, autizmusbol fakadoé hidnyzoé vagy
sériilt funkciok kompenzaldsa vagy helyreallitasa, a meglévo ép funkciok bevonasaval,

— akiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasa,

— a szilikséges specidlis eszk6zok elfogadtatdsa és hasznalatuk megtanitasa, - az egyéni
sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése,

— az egyes teriileteken kimagasld képességeket mutatd gyermek tdmogatasa.

Az egyéni fejleszto tevékenységet meghatarozo tényezok:

— afogyatékossag tipusa, sulyossagabol adododan,

— képességei, kialakult készségei, kognitiv funkcioi, meglévo ismeretei,

— ingerszegény csaladi hatter

A fejlesztés magaban foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis mozgasos észlelés folyamatait, a
motoros képességeket, a beszéd- €s a nyelvi készségek és az értelmi képességek fejlesztését.
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A kiilonleges bandsmodot igényld gyermekek szamara a torvényi szabalyzoknak megfeleléen
személyre szabott fejlesztési tervet dolgozunk ki. Torekediink az egyéni banasmod
megvalositasara. Az egyéni fejlesztés céljait és feladatait a gyermekek fejlesztésére vonatkozo
altalanos célrendszer figyelembevételével fogalmazzuk meg a szakértéi bizottsag
szakvéleménye alapjan. A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott
specialis modszer- ¢€s eszkozrendszert, a kdrnyezet kialakitasat minden esetben a gyermekek
allapotabol fakado egyéni sziikségletek hatarozzak meg.

Tevékenységek és foglalkozasok:

A foglalkozas neve heti foglalkozas szam szervezési forma
Anyanyelvi nevelés 5 csoportos, egyéni
Mozgasfejlesztés 5 csoportos
Vizuomotoros fejlesztés 3 csoportos, egyéni
Jatékra nevelés 2 csoportos, egyéni
Egyéni fejlesztés 5 egyéni

dsszesen: 20

A foglalkozéasok iddtartama a gyermekek egyéni adottsagaiktol fliggden 15-30 perc. A
csoport szervezésénél vegyes életkoru csoportokat alakitunk ki. A szakértéi bizottsag altal
megallapitott diagnoézison és a gyogypedagogus sajat megfigyelésén alapul a fejlesztod
tevékenység, melynek soran figyelembe vessziik az egyéni fejlddési kiilonbségeket és életkori
sajatossagokat.

A foglalkozasokat gyogypedagdgus vezeti a nevelési program alapjan készitett
foglalkozasi terv szerint. A fejlesztés egyéni, kiscsoportos €s csoportos formaban torténik, a
gyermekek fejlédési ritmusahoz alkalmazkodo, jatékos formaban. A fejlesztést kiilonbozo
terapiak egészitik ki a lehetdségek és a szakértdi véleményben eldirtak figyelembevételével. A
gyogypedagogiai nevelés-oktatas eredményeinek megallapitdsa gyermekenként allapot- és
folyamatdiagnozissal, a gyogypedagodgiai pszicho diagnosztika eszkozeivel torténik, az egyénre
szabott fejlesztés modszereinek megallapitasara helyezve a hangsulyt.

A fejlesztés elején egy egyhonapos megfigyelési iddszak alapjan a gyogypedagogus
elkésziti a gyermek pedagogiai jellemzését €és az egyéni fejlesztési tervet.

A tovabbiakban minden fejlesztési év végén, valamint szakértéi vélemény kérésének
megfelelve a gyogypedagogus pedagogiai jellemzést készit.

Az OKI altal mindsitett Barczi Gusztav Gyodgypedagogiai Tanarképzd Fdiskola Gyakorld
Gyogypedagogiai Ovodaja altal kidolgozott ,, Add a kezed” gydgypedagdgiai dvodai programot
helyileg is kovethetOnek tartjuk, azt adaptaltuk a tovabbiakban jelzett kiegészitésekkel és
valtoztatasokkal.

A fobb valtoztatasok vonatkoznak:
- afoglalkozasi tervre,
- anapirendre,
- az dvodaztatas végi elvarasokra,
- aszemélyi ellatottsagra,
- alkalmazott specidlis modszer- és eszkdzrendszerre.

crer

ovodai tantervet.
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A programrdl az azota eltelt tanévekben csak pozitiv tapasztalatokat szereztiink, melyek az
6vodai nevelés hatékonysagat értékeld tanév végi beszamoldkban keriiltek dokumentalasra.

10.Az 6vodai nevelés eredményessége, ellendrzés, értékelés

Tankételezettség: az a gyermek, aki targyév augusztus 31-ig betolti a 6. életévét, tankotelessé
valik. A gyermek iskolaérettségérol a sziil6 vagy az tagintézmény-igazgatd kezdeményezésére
a szakértdi bizottsdg dont. A bizottsadg vizsgalata alapjan dol el, hogy:
o a gyermek megkezdheti az iskolai tanulméanyait, vagy
e tovabbi egy  ¢év ovodai nevelésben és fejlesztésben részesiil.
(Jogszabalyi hattér: 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet)

A gydgypedagogiai 6voda célja, hogy a gyermekek az iskolaba 1épéskor mar rendelkezzenek
azokkal a szocialis, érzelmi és kognitiv alapképességekkel, amelyek lehetdvé teszik szamukra
a sikeres beilleszkedést és tanulast. Az dtmenet tdmogatasa nem egyszeri esemény, hanem egy
folyamat, amely az 6vodai nevelés utols6 évében tudatosan épiil be a mindennapi pedagogiai
gyakorlatba.

A zdkkendmentes 6voda—iskola dtmenet biztositasa kiilonosen fontos a gyermekek érzelmi
biztonsaga, tanulasi motivacidja €s tarsas beilleszkedése szempontjabol

A zokkenOmentes atmenet legfontosabb céljai
Célkitiizés Leiras
A gyermekek kognitiv, szocidlis és érzelmi kompetencidinak
Iskolaérettség tdmogatésa fejlesztése (pl. figyelem, szabalytudat, feladattudat, nyelvi

kifejezOkészség)
1 , A sziilok tajékoztatasa az iskolai elvarasokrol, lehetdségek
Sziilok bevonasa o - i
biztositasa a koz0s programokra, konzultacidkra
Intézmények kozotti Ovoda és iskola pedagdgusainak rendszeres kapcsolattartasa,
egyittmiikodés hospitalasok, k6zos programok

Jatékossag és , . , o s ey .
& Az 6vodai tanulasszervezés jatékos, motivalo elemeinek

Ielirerjge;}zlsézszmseg fokozatos atalakitasa az iskolai tanulas irdnyaba
Differencialt felkészités A gyermekek egyéni érési liteméhez igazodo fejlesztés
Dokumentaci6 és Pedagogiai jellemzések, Gyogypedagogiai mérések, egyéni
visszacsatolas fejlesztési javaslatok atadéasa az iskolanak

A sikeres atmenethez az alabbi kulcskompetenciak fejlesztése valosul meg:
- Erzelmek felismerése, szabalyozasa
- Szocidlis készségek (egylittmiikddés, szabalytudat)
- Figyelem Gsszpontositasa
- Feladattudat, kitartas
- Mozgéskoordinécio, finommotorika
- Nyelvi kifejezékészség
- Elemi matematikai és logikai gondolkodéas

Elvarasok az altaldnos iskola elsd osztalydba 1épéskor: a gyermek képes kapcsolatot 1étesiteni
beszéddel vagy nonverbalis modon, kommunikacios készség jeleit mutatja. Rendelkezik
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alapmozgasokkal, és hely-, és helyvaltoztatasra képes,képes részt venni a foglalkoztatasban,
elviseli tarsai kozelségét. Bevonhat6 jaték- vagy
fejlesztétevékenységekbe,onkiszolgalasbanegyiittmiikodo,tarsai  nem  jelentenek ra
veszélyt esetleges tarsuld betegségei miatt.Szervi eredetii inkontinencia esetén egylittmiikodo
az ellatasban.

A gyermek fejlodési iitemének ellendrzése, értékelése:

Ovodasainkkal szembeni elvarasaink harmonizalnak az Irdnyelvekkel és az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramjaval az adott csoportnak megfeleléen. A gyermekek képességeinek,
tudasanak alakulasat az életkorhoz és értelmi képességekhez igazodd feladatok, eszkdzok
biztositasaval, alkalmazasaval kovetjiik nyomon. Az egyes értékelési modokat (diagnosztikus,
segitd, 6sszegz0d) tudatosan és szakszertien tervezziik és hasznaljuk.

Ellenérzési formak:

— Folyamatos megfigyelés, munkakozdsségi megbeszélések, team-megbeszélések, a
gyermekek cselekedeteinek, viselkedéseinek elemzése, adaptalt sztenderd és/vagy sajat
fejlesztésti méro és értékeld eszk6zok hasznalata, fejlodési tesztek végzése, felmérések,
nyomon kovetések, az iskolai bevalas vizsgalata.

— Az 6vodas gyermekek értelmi allapotat a szakértéi véleményben megfogalmazott
iranyvonalak alapjan felmérjiik, érzelmi, szocidlis és erkolcsi allapotaval kapcsolatosan
megfigyeléseket végziink. Hatékony tanulo-megismerési technikakat igyeksziink
alkalmazni. Megismerjiik a gyermekek eldzetes és/vagy mads forrdsbol szarmazéd
tapasztalatait, épitiink rajuk.

— A gyermekek tevékenységének megfigyelésébol, produktumaik értékelésébdl kapott
informaciokat elemezziik, melyek az egyéni és a csoportos fejlesztés alapjaul
szolgalnak. Megfigyelt teriiletek a mindennapos tevékenységek (szobatisztasag,
mosakodds, étkezés, a ruhdzat hasznélata), a motoros ligyesség (finommotoros
képesség, nagymotoros koordinacid, iskola eldtti készségek), a kommunikécio
(beszédmegeértés, nyelvhasznalat, iskola eldtti készségek) €s a szocidlis magatartas
(megfigyelt viselkedés, iskola elotti készségek).

— A nevelési év végén pedagogiai jellemzést készitiink, gyermekek értékelése soran
mindig az onmagahoz mért fejléddést dataljuk.

— Pedago6giai munkdnkra jellemzd a folyamatellendrzés. Tevékenységiinket
megtervezzik, a tervek szerint végezziik, az eredményeket elemezzik, értékeljiik,
reflexidink alapjan, sziikség esetén korrekciot végziink.

— Az ellendrzés folyamatos. Evenként vizsgaljuk a magatartés, a viselkedés valtozasat, a
képességek fejlodését, a tovabbhaladés lehetdségeit.

— A sziild folyamatosan tajékoztatast kap, illetve a napi beszélgetések, a sziildi
értekezletek, a fogadoorak, a gyermekek kiallitott munkai, illetve a ,,nyilt nap" soran
gy0zddhet meg gyermeke fejlodésérdl. A tankdteles gyermekek a Szakértdi Bizottsag
beiskolazast megel6z0 vizsgalatdn vesznek részt, majd az altaluk javasolt altalanos
iskoldban kezdik meg tanulmanyaikat.
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